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Nyugalmat talalni a nyugtalan idékben

Hogyan valhatnak a szentségek a mindennapokban a szeretet és a
szabadsag eréforrasaiva?

Napjainkban igen sok békétlenséggel talalkozunk. Fizikai, lelki és
szellemi szinten is haboruk folynak; koéralottink, koztink és benniink
is. Haboruk, melyek az emberi méltésagot tamadjak, az egyéni
szabadsagot akarjak korlatozni és szeretetlenséget, 6nz6 célokat hoznak
magukkal. Olykor erészakkal, olykor gyors sikereket és csodakat igérd
csabitassal vagy szenzaciéval. Hogyan taldlhatjuk meg a helyes iranyt
abban, hogy mire forditsuk az idénket és a figyelminket és mire
mondjunk nemet? Mi lehet az iranytink, ami segit eligazodni a vilagban
zajlé események és az egyre szaporodo lelki és szellemi iranyzatok,
impulzusok k6zott?

Els6 1épésként olyan kérdéseket tehettink fel magunknak, amelyekkel
igyeksziink felismerni és megérteni a minket éré hatasok mogott allo
erbket és szandékokat. Milyen gondolatok és érzések ébrednek vagy
er6sodnek fel bennem; milyen célja van a cselekvésre indité
késztetéseknek?

Van ezekben félelem vagy félelemkeltés, sietség vagy siettetés?
Esetleg kritika, elvaras, elitélés? Valakinek vagy valaminek a semmibe
vétele?

Ha ezek kozil barmelyiket is felismerjik, akar csak halkan is
megszolalni a lelkiinkben, akkor ujabb kérdésekkel erdsithetjik
Krisztus tényét magunkban.

Hogyan tudunk nyitottsaggal és odaadassal fordulni a vilag felé,
hogy kézben ne veszitsik el dnmagunkat, hanem a gondolkodasunk
tényével vilagitsuk at érzéseinket és tetteinket? Hogyan tudjuk az
ismeretlen felé fordulé szeretetiinket a gondolat és az értelmes itélet
fényével ugy athatni, hogy a szeretetiink ne valjon abrandos rajongassa?

A Keresztény K6zosség megujitott szentségeiben azokhoz a szellemi
lényekhez fordulunk, akik az érzékfeletti vilagokbol az emberré
valasunkat olyan moédon akarjak kisérni, hogy a szeretet noévekedjen
bennunk és altalunk; emellett pedig minden pillanatban tiszteletben
tartjak az emberi szabadsagunkat.
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A nehézségekben egyre tobb keresé 1élek keresi az utat Krisztushoz,
hogy az O szabadon hagyé és batorité szeretetével tekintsen a vilagban
zajlé eseményekre, embertarsaira és Onmagara is. Ez a szeretet tud
megnyilvanulni nemcsak a szentségekben, hanem a honap elsé
vasarnapjain  torténé  elmélyité  beszélgetésekben; az  életsorsok
megosztasaban, melyeket a tagga valt tarsainktol hallhatunk; a csalados
napokon; a csoportmunkakban; az egyéni életutak kisérésében -
egyszoval kozosséglink sokrétd életében.

Ebbe az életbe igyeksziink bepillantast nyujtani ezen korleveliink
altal is.

Aldott kardcsonyi idéket kivanok mindenkinek, Silye Imre és a
munkatarsak nevében is.
Bozokiné Anna

A karacsonyi korleveliink a husvétig terjed6 id6szakot fogja at, ezért
ebben a rovatban igyeksztnk sokszint tartalmat kozvetiteni. Olvasha-
tunk gondolatokat karacsonyrol, a vizkeresztrol, vagy az eddig kevésbé
érintett nagybojtrol is.

Gollner Maria: A karacsony

A karacsony minden keresztény egyhaznak a legnagyobb tnnepe, me-
lyet mindegyik a maga kereteiben, sajat szertartisai és hagyomanyai
szerint a legahitatosabb, a legnemesebb médon emel ki és méltat. Mi
magunk részérdl ezuttal csak ra akarjuk iranyitani olvasoéink figyelmét
arra, hogy azt az tnnepi tartalmat, melyet a karacsony jelent, vagyis
Istennek emberként valé megsziletését, mar ennek megtorténte el6tt
sok évszazadon keresztiil remélte és varta az emberiség. Az Otestamen-
tum profétai mintha csak azért szilettek volna, hogy az emberiségnek
el6re hirdessék az eljévendé Megvaltot, hogy az emberiséget el6készit-
sék a vilag kardcsonyanak eljévetelére. Orajtuk kiviil pedig a Krisztus
el6tti 6kor muivelédéseinek kozéppontjain, a zartkord szent iskolakban
tudtak és hirdették a papi bolcsek, hogy a Teremtd Istennek egyszilott
s vele egy fia: az Bg és Nap kiralya, el fogja hagyni égi birodalmait, hogy
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lej6ve a foldre végig szenvedje az emberlét gytrelmeit s magat a halalt
is. Ezek a régi profétak, régi bolesek, éppugy mint maguk a tanitvanyok:
tudtak jol, hogy Krisztus sziletése nem csak a foldre nézve egyediilallo-
an fontos, nagy esemény. Tudtak azt, hogy az egész mindenségre s an-
nak minden lényére nézve, nagy megrazkodtatast és tnnepet jelent,
hogy a természeti és erkolesi vilagrend legnagyobb ereje a foldet va-
lasztja kozéppontjaul, lakohelyéil, testéil. (,,Ez az én testem, ez az én
vérem.") A karacsonyi torténés tehat nemcsak a foéldet, nemcsak az
embert érdekli, hanem az egész mindenséget. A karacsonyi tinnep nem-
csak az emberiség innepe, hanem az egész mindenségé.

S valéban a karacsony a mindenség életének egy igen sajatsagos id6-
pontjara esik: akkorra, amikor az éjszakak a leghosszabbak s a nappalok
a legrévidebbek. Akkorra, amikor a névényi élet egészen kihal, mikor a
nap ereje a leggyengébb, mikor az ég viharai elcsondesednek. Egyszoval
akkorra: amikor a mindenség és fold természeti eréi a lehet6 legkeve-
sebb munkat végzik égen, f6ldon, vizben és fold alatt. Ugy tinik fel,
hogy a mindenség és f6ld mindazon ereje, amely az év tébbi részében a
névésnek, termésnek, érésnek, melegnek, ragyogasnak, valtozasnak s
gazdagsagnak szenteli magat: ebben az id6ben visszahtuzodik munkaja-
tol. Valamennyi valoban felszabaditja magat, hogy egyes-egyediil egy-
ben segédkezzék: elhozni a foldre, az emberek szivébe a kardcsony lelkét.

S tényleg a karacsonyi napokban mas lehelete van a levegének, mas
fénye a csillagoknak, mas biztatasa a kodos reggelnek, mas simogatasa a
korai félhomalynak, mint maskor. Mas tekintet néz ki az emberek sze-
mébol, mas baratsagossag érzédik kézfogasukon, mint egyébkor! A
karacsony lelke, mint hatalmas valosdg hatja at a foldet s a mindenséget.

Maga a karacsonyi id6 december 25-t6l, januar 6-ig tart, mely nap
tnnepli azt a legnagyobb pillanatot, amikor Keresztel6 Janos Jézust a
Jordan vizében megkeresztelte, s amikor az égbolt is megnyilvan, bizo-
nyitotta a nagy tényt, hogy maga Isten szallott le a foldre.

December 25. s januar 6. k6z¢ esik az a 12 éjszaka, melyet régi id6k-
t6l fogva ,,a 12 szent éjszakanak” neveztek s azt tartottak, hogy ebben a
12 éjszakaban mindazokra az emberszivekre, melyek tiszta szandékkal s
ahitatos elmélyedéssel gondolnak a kardcsonyra, atalakitéan, bolcses-
séghozdan hat a karacsony lelke. Régi emberek megfigyelték ebben a 12
szent éjszakaban almaikat, belsé sugallataikat s felismerték, hogy azok
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sokszor erkolesi fejlédéstikre és sorsukra nézve fontos utmutatasokat
tartalmaznak.

Januar 6. vagyis Vizkereszt utan vége a karacsonyi idének s akkor
majd arra kell térekedniink, hogy ami enyhiilést és aldast hoz a kara-
csony, az ne halvanyuljon el benniink, hanem hato, él6 er6ként marad-
jon meg: j6v6 karacsonyig.

Géllner Maria S. R. utan (S. R. Rudolf Steinerre utalhat)
Bizalom, 1. évf. 1. sz., 1929. Kardcsony
https://epa.oszk.hu/02600/02639/00001/pdf/

A Bizalom bortonujsag tovabbi példanyai elérhetok:
https://epa.oszk.hu/02600/02639

Elj6tt az 1d6 héval rejtetten fatyol fellegben Angyalok jarnak
Sziiletéssel nov6  kedves vagyakozas megbocsatas 1étben  kérések szallnak
Eterben fényls tavoli csillogas szeretet 6réom egyttt a Csalad
Krisztusi Er6! érzés varakozas reményben és hitben Béke és Ragyogas!

Bujdoso Judit verse

Bozokiné Anna: Vizkereszt, epifania, haromkiralyok tinnepe

Advent, karacsony, vizkereszt. Ez a harom tunnepi idészak egymast
koveti az évkorben. Az advent a varakozas, a felkészulés ideje, amit
kiilsé és belsé tevékenységek, szokasok kisérnek: adventi koszorut ké-
szitink, gyertyat gyajtunk, az erényekkel foglalkozunk...

A karacsony megéléséhez még tobb ,,municionk” van: a karacsonyi
szertartasok, foglalkozas egy kivalasztott témaval a 12 szent éjszakan,
éves vissza- és el6retekintés... — kinek-kinek érdeklédése és lehetésége
szerint. Am a vizkereszt tinnepi idészaka mar joval kevesebb figyelmet
kap, és maganak az epifania szonak a jelentése is ismeretlen sokak sza-
mara. Ezért most az tinnepek sorabdl a vizkereszt, epifania, haromkira-
lyok tinnepének jelentéségével, szimboélumaival foglalkozunk mélyeb-
ben.


https://epa.oszk.hu/02600/02639/00001/pdf/
https://epa.oszk.hu/02600/02639
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Az epifania gbrég eredett sz6 (epiphaneia), jelentése: megmutat,
megjelenés, jelenlét, az Ur megjelenése. A magyar katolikus lexikon-
ban ez szerepel még a sz6 magyarazatanal: Az dkori valldsossagban
egy istenség rovid ideig tartd, lathatd és/vagy hallhaté megjelenése. A
gorégoknél Homérosz ota valamely jotékony istenségnek varatlan, de
jot jelent6 megjelenése; a hellénista korban segitséglik megtapasztalasa,
menekiilést, szabadulast hozé kozbelépésiik is.

Mit is innepliink ebben az id6szakban, aminek elsé napja januar 6-a,
amely mar tnnepnap volt az 6kori Egyiptomban is, ahol az zisz 4ltal
keresett és djra megtalalt Oziriszt tnnepelték ekkor? Jézus Krisztus
életének két kilonbozé eseménye kapcsolodik ehhez a naphoz. A viz-
kereszt Jézus 30 éves koraban torténd keresztelésére utal a Jordan fo-
lyéban, amikor Kirisztus isteni lénye Gsszekapcesolodott Jézussal és ha-
rom évig €élt egy isteni lény egy foldi emberben. Mindaz megtorténik,
ami az epifania szoban benne van: az Ur megjelenik; az istenség latha-
tova, hallhatova lett; és menekiilést, szabadulast hoz.

A haromkiralyok tnnepe Jézus életének egy egészen mas eseményé-
hez kapcsolodik. Maté evangéliumanak torténetére utal, amikor a sala-
moni ag Jézus gyermekéhez harom keleti bolcs érkezik, kovetve az
aranycsillagot (gorogul: Zoroaszter), hogy lassak a gyermeket, aki egy-
kor mestertik, Zarathusztra volt, és kincseiket — aranyat, tomjént, mir-
hat — atadjak neki. A keleti bolcseket magusoknak vagy kiralyoknak is
nevezik. Rudolf Steiner néhany eléadasiban' beszél a harom bélesrdl,
kapcsolatukrdl a gyermekhez, valamint a harom ajandékrol is, amit ha-
rom szellemi eréként, olykor harom léleker6ként emlit: a gondolkodas,
az érzés és az akarat szimbolumaként, vagy a harom nagy erényként,
amelyek a bolcsesség, a szépség és a josag (erd).

Caspar Afrikabol jon és nevének jelentése: ,kincstarnok”, a perzsa
»ghaz” = kincs; és a ,,bar” = vezetni, iranyitani, gondoskodni szavakbol
ered. (Mi Gasparnak nevezziik 6t.) O az, aki a mirhat hozza az akarat
megerdsitéséért. A mirha a jelképe a magasabb élet feltamadasanak, ami
megoOli, legy6zi az alacsonyabb életet, vagyis az élet halal feletti gy6ézel-
mét szimbolizalja. Jacob Béhme a kovetkezd szavakkal fejezi ki ezt a
gondolatot: ,,Aki nem hal meg, miel6tt meghal, az elpusztul, amikor
meghal.”
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Melchior (Menyhért): ,,fénykiraly”, a héber ,melech” = kiraly és a
»a or” = fény szavakbol. Europabdl jon. O hozza az aranyat, a bol-
csesség, az intelligencia szimbolumat. Az arany a kils6é bolcsességgel
teli er6 szimboluma, ami a gondolkodas tertiletéhez kapcsolodik.

Balthazar (Boldizsar): ,,Baal” urat vagy mestert jelent; a babiloni-
héber eredett név jelentése: ,,Baal mentse meg az életét, mentse meg a
kiralyt”. Azsiabol, Indiabél jon. O hozza a témjént, ami annak képe,
hogy az érzésnek fel kell emelkednie az istenséghez, ami a kultikus al-
dozatokon keresztil torténik meg, és kéze van az intuicidhoz. Isten
megtermékenyiti a hozza felemelked$ érzést, amit aztan a kegyesség és
a jamborsag hat at. A vilag éterének is a szimboluma, amelyben a szel-
lem ¢l

A berlini 1904-es el6adasaban Rudolf Steiner részletesebben beszél
Ouzirisz torténetérdl, arrdl, hogy az ujra megtalalt Ozirisznek, az Isten
fianak az Ginnepét szimbolizalja a januar 6-ai tinnep, és hogy a haromki-
ralyok tnnepe ugyanez az Unnep, csakhogy ez keresztény, Krisztussal
athatott innep lett. El6adasanak zar6 mondata pedig igy hangzik: ,,A
haromkiralyok tnnepe ezért egy olyan unnep, amelyet minden évben
januar 6-an Unnepeltek. Ennek az tinnepnek a jelent6sége egyre inkabb
névekszik. Az emberek egyre jobban megértik majd, hogy mi egy ma-
gus, és hogy mik a nagy magusok és mesterek. A kereszténység megér-
tésén keresztll az ember aztin majd a szellemtudomany megértéséhez
jut.”?

Bozokiné Tengely Anna

1. Rudolf Steiner el6adasa, “A Haromkiralyok tinnepe” 1904. december
30-4n, Berlinben; tovabba GA 60; GA 114; GA 96

2. Rudolf Steiner el6addsa, “A Haromkiralyok tnnepe” 1904. december
30-an, Berlinben.

Evelyn Francis Capel: A nagybojt

Vizkereszt utan a keresztény év kévetkez6 tinnepe a nagybojt. A kettd
kozotti idészaknak megvan a maga kilonleges jelentésége a keresztény-
ség éves ciklusaban. Krisztusnak Jézusban torténé megtestesiilését idézi
fel, amikor magara vallalta, hogy testben ¢l, és férfiakkal, nékkel jar
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egyutt a f6ldon. A Jézus Krisztus szavait és tetteit meg6rokits, sok-sok
evangéliumi torténet megfelel6 tartalmat nyujt a gondolkodasra és el-
mélkedésre ebben az id6szakban. Az Emberré valt Isten képe betolti
sziviinket és elménket, felébreszti benniink a jovéképet, hogy mivé
valhat a f6ldi élet, ha ily médon atvaltozik. Az evangélistak olyan szava-
kat jegyeznek le, amelyeket Krisztus emberi szajon ejtett ki, olyan uta-
kat, melyeket emberi labbal tett meg, olyan cselekedeteket, melyeket
emberi kézzel vitt véghez. Testiinket azéta méltésag hatja at, mert O
egykor husban és vérben lakozott; f6ldi utjaink megszentel6dtek, mert
O magaéva tette Gket. Abban az évszakban, amikor a tél keményen
szorongat benniinket, amikor minden olyan terhesnek tdnik, ihletet
merithetiink az Odltala atvaltoztatott foldi élet ezen képeibdl.

Fokozza és erésiti ezt az élményt egy masik atélés. Krisztus tovabbra
is részt vesz foldi 1étinkben, még ha mas értelemben is, mint ahogyan
az az evangéliumokban megjelenik. Szelleme folyamatosan veliink van,
és megmutatja magat mindenféle médokon. Ezek egyike, ha tudatosul,
hogy kisérénk van az élet utjan. Amikor a probatételek és a terhek tul
nehéznek tinnek, az er6 pedig tal kevés, amikor elaraszt minket a tehe-
tetlenség érzése, akkor a sziv, ha elég nyitott, megérezheti, hogy kozel
van O, aki véllalta, hogy megismerkedik az ember terheivel. Eppen
amikor a lét természetszertleg a legnehezebb sulyt rakja rank, akkor
érzékelhet6 legkonnyebben ez a kozelség. Az isteni kisérét az emberi
szfv minden id6ben és évszakban megtalalhatja a f6ldi létezésben, de ez
az évszak természeténél fogva a tobbinél jobban kedvez ennek az at-
¢lésnek.

Az id6szak azutan atmegy a nagybojt idejébe, amely a husvét eljove-
telét késziti el6. Mire elkezdédik, a télvég atadja helyét a tavasznak. A
nagybo6jt datuma a hisvétéval egyiitt valtozik. Mig a karacsony rogzitett
tnnep, a hasvét ideje az égi allasoktdl figg, a nap és a hold egymashoz
val6 viszonyanak valtakozasatol. Ez az egyetlen olyan rend maradt fenn
az életinkben, amelyben az égitestek visszatiikrozédnek a foldon. A
régebbi korokban altalaban elismerték a csillagok hatasat az emberi
életekre, de ma mar nagyon kevés maradt meg a régi szokasokbol —
ezek egyike a husvét mozgd innepe. De még ez is problémava valt.
Sokan tartjak gy, hogy a torvényben rogzitett datum gyakorlati elény-
nyel jarna. A valésagban a probléma sokkal jelent&sebb. J6, hogy ami a
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vilagmindenségben torténik, hatassal legyen a foldi létre? Vagy csupan
az uzleti elény szempontja iranyitsa a vilagot? A husvét datuma olyan
probaké lett, amelynek segitségével felfedezhetjiik, mennyire vagyunk
tudataban annak, hogy része vagyunk az egész mindenségnek, és oszto-
zunk annak 1étében. A problémat ez jelenti, ennél egyaltalan nem jelen-
téktelenebb dolog.

Az egyhaz régi szokasa szerint a nagybojtnek hat hétig kell tartania,
és ezalatt az életnek mas mederben folynia, mint az év mas id6szaka-
ban. Féként a ban érzékelésére kell 6sszpontositani. Tébb id6t szanni a
szellemi gyakorlatoknak, és bojtot tartani. Hosszu ideje mar, hogy a
nagybojt aranytalan teret foglal el az egyhazi évben, és elveszitett vala-
mit valédi szerepébdl, ami a husvétra valo felkésziilés. Az tinnepnek a
husvét vasarnapot kovets id6szakban kell kicsucsosodnia, a feltamadas
negyven napjaban, mely a mennybemenetelig tart. J6 ok van ma arra,
hogy négy hétre roviditjiik a nagybojt idejét, és okkal kerestink 4j uta-
kat, hogy az el6késziilet jellegét kolcsonozhessiik ennek az idészaknak.
Segitségiikkel helyreallna valodi kapesolata a hasvéttal.

A nagybojt a tavasszal egyutt érkezik el. A természeti vilag és az em-
beri lélek belsé allapota kozott fesziil, oriasi ellentmondas elé allit
benntnket. A névények és a fak bimbodzni és viragozni kezdenek. Mi,
emberlények érezziik a novekvs életerbket, de nem tudunk azonnal
harmoéniaba keriilni veltik sajat belsé természetinkben. Milyen gyakori
élmény, hogy tavasszal el6szor is 6lmos faradtsagot érziink a tagjaink-
ban! Milyen gyakran halnak meg a betegek a krokuszok vagy narciszok
nyilasavall A tavasz elsésorban a névények tinnepe. Az emberlélek nem
talal ra addig az 4j életre, amig nem talalkozik a halal élményével, és
nem fogadja el azt a feltimadas tnnepe felé vezeté uton. Ebben az
évszakban a léleknek fel kell ismernie, hogy mélyen kilénbézik a ter-
mészettSl. A tavasz az Emberben addig nem az 4j élet kezdete, amig a
nagybojt nem valt at a hisvétra.

A nagybojt annak az ideje, hogy tudatositsuk, ami valéjaban mindig
jelen van az emberi életben, csak félig rejtetten — az elmulast, a halalt és
a gonoszt. Az elmulas folyamatosan veliink van. A természeti vilagok-
ban az egyensuilyt a novekedés és a hervadas kozott, a sziletés és az
elmulas kozott a természet bolesességereje tartja fenn, amely 1étezésiik
teljes ideje alatt uralkodik. A nyaridében megtermett magok egy részét
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visszatartjak a csirazastol. A fészekbe rakott tojasok kézil néhany nem
kel ki. Az allatok kicsinyeib6l vannak olyanok, amelyek elpusztulnak,
még miel6tt felnénének. Az emberi élet vilagaban a természet mar nem
tud egyensulyt tartani. A pusztitas nagy erdi kertiltek az emberek koz-
vetlen uralma ala, mikézben 6k még nem ébredtek ra a felel6sségre.
Szerte a vilagban latjuk a példakat a zdrzavarra, amelyet az emberek a
bolcsesség hianya miatt teremtenek. Mai vilagunk allapota, ha belegon-
dolunk, szornytnek tinhet, de ra kell ébredniink, hogy a baj forrasa
belélink fakad. Akar személyesen buindésck vagyunk, akar nem, nem
fordithatjuk el a szemtinket arrél, ami az egész emberi k6zosséget éri. A
felbomlas korilottink zajlé folyamatan elmélkedve ra kell talalnunk
belil a nyugtalanité késztetésre, melynek segitségével felfedezzik az
er6t az ember tevékeny er6ibdl kiinduld, 4j teremtésre.

Belulrdl is, kivulrdl is talalkozunk a halallal. Belil olyan eréként éljuk
at, amely el6l soha nincs menekvés, amig a f6ldon élunk. Eletutunk
végén, amikor egy masik szféraban zajlo, ) élet kiszobénél allunk, a
halallal kiviilrSl néziink szembe. Felismerjik a sotét erdt, amely titok-
ban benniink mikodott az évek soran végig. Talan hajlamosak vagyunk
ellenségnek tekinteni a halalt, de nagyon sok segitséget készonhettink
neki azon a téren, ahogyan ma élink. Felépitésiink egyensilya az élet és
a halal er6i k6zott — ez teszi lehet6vé, hogy egyszerre éljink és gondol-
kodjunk, cselekedjink és ugyanakkor tudataban is legyiink annak, hogy
mit cselekszink. Természetiink egyik oldala a halal belsé jelenlététol
fiige az egész életen at. Az élet végével a kiviilrdl érkezé halalerd lear-
nyékol benniinket. Amint a test teljes egészében az 6 markaba keril, az
Orokkévald lélek kijut a hatokorébdl, és eltavolodik a mindenség eleven
vilagaba. Ott megszabadul az addigi 1étallapotbdl, és belép az ujba. A
halal beldl is, kivil is jo szolgalatot tesz nekiink, am ezzel egyltt nagy
veszélyekkel jar; ha erejét nem tartjuk uralmunk alatt, a felbomlas fe-
nyeget. Amikor eltinédink a tapasztalasban vald jelenlétének misztéri-
uman, mélyebben megértjiik annak a tettét, aki eljott, hogy legyézze
értink a halalt.

Ahogy a halal, ugy a gonosz is végigkisér minket foldi létinkben.
Konnyl lenne a gonoszt az 6rdégok képében abrazolni, akik kivilrdl
jonnek, hogy megkisértsenek benniinket, rank tamadjanak. Ha azonban
ezt tessziik, akkor gyakorlatilag kivetitiink valamit, ami belil munkalko-
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dik. A gonoszsagra valé hajlam minden emberlélekben jelen van. A
kisértés, hogy a benntink rejlé rossz természetet kovessik, mindig itt
van; annal is inkabb, mert a gyengeségiink ezt megkonnyiti szamunkra.
Bels6 erére és eréfeszitésre van sziikség, hogy sziviinkben és életiink-
ben valéra valtsuk a Jot. A lehet6ség, hogy azt teremtsiik meg, ami jo,
mindig rendelkezésre all, csak alland6 szorongattatasban tart minket a
kisértés, hogy utat engedjiink a természetes gyengeségnek. Ismerjik
példaul az onzést. Természetbol fakaddan vagyunk o6nzdk, a létezés
rendes kerékvagasa szerint. Ez magatdl adodik, nincs szitkség eréfeszi-
tésre. De amikor prébalunk felel6sségérzetre szert tenni magunkban,
hogy valédi énérzékiinkbdl fakadoan szélaljunk meg, hozzunk dontése-
ket és cselekedjiink, akkor ehhez hatalmas belsé munka és tudatossag
sziikségeltetik.

Az emberlélek nem tudna a halal és a belsé gonosz jelenlétével al-
landdan és tisztan szembenézni. 1d6rdl idére viszont képesnek kell len-
nie félrehuzni a fatylat, és ehhez a nagybojt a megfelel6 idészak. Ilyen-
kor valami ilyesmi médon kezdiink gondolkodni az emberi természet-
r6l: tudataban vagyok 6nmagamnak itt, a f6ldon testben 1étezé ember-
lényként. De nem az vagyok, ami a bennem létez6 halaler6 és a gyenge-
ségemen keresztiil haté gonosz er6 nélkul valdjaban vagyok. Sajat
er6mbdl nem tudom felemelni magam ebbdl a helyzetbdl. Hogyan vialt
a halal és a gonosz ilyen mértékben a részemmér Amig a foldi lényem-
ben vagyok, iires és betoltetlen vagyok. A gonosz be tud 1épni bennem
oda, ahol tr van. Tudlsagosan 6sszek6tottem magam a halallal. Tdl sok-
kal tartozom ennek az erének, ezaltal lettem olyan, amilyen vagyok.
Csakis a Szellem jelenléte a bensémben télthet be, szabadithat ki engem
a halal markabol, adja meg az er6t ahhoz, hogy megteremtsen 6nma-
gamban az istenit. A szellemi ember lesz képes megvaltani a foldi em-
bert.

Az uresség hangulata és a Szellemben val6 beteljestilés iranti vagya-
kozas — ezek tartoznak a nagybojthoz. A halal és a gonosz tudata a lélek
vagyakozasanak forrasa. Husvétkor a halal legy6zésének igazi jelentését
nem érthetjiik meg, ha ez a felismerés nem érkezett el hozzank a nagy-
bojt idején. Ennek az tnnepi idészaknak a megtapasztalasahoz kelld,
igen fontos tulajdonsig nem mas, mint a bdatorsig. Ami mas
idészakokban annyira rejtve van, most szembe kell vele nézni.
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Soha nem koénnyt a tényekkel szembenézni, legkevésbé az a halal és a
gonosz valésagos 1étezésének sotét tényeivel. Kénnyebb elkertlni Sket.
A nagybojton at a husvéthoz vezet6 Gt azonban az az ut, amelyet Krisz-
tus jart foldi léte folyaman. Nincs mas mod, hogy behatoljunk ebbe a
tettbe, mint hogy elfogadjuk ezt a belsé élményt anélkil, hogy elhuzéd-
nank elble, mig el nem vezetnek minket a feltiamadashoz.

A Vilagige Emberré lett Jézus Krisztusban, aki 1épésrél 1épésre ma-
gara vette a foldi Emberiség sorsat. Belépett a halal és a gonosz jelenlé-
tébe. Nekik nem volt részik az O lényében, hiszen természete a meny-
nyekbdl valé volt, nem dgy, mint a mi hétkéznapi emberi természetiink,
amely részben égi, részben foldi. Bar O maga szabad volt télik, eljott,
hogy magara vegye az Ember életét és szabadon belépjen oda, ahol 6k
jelen vannak. Inkarnacidja fokozatos leszallas volt a mélységekbe, ahol
az 6 erejuk uralkodik. A megkisértés, ami r6gton a Jordan-keresztel6t
kovette, volt az els6 pillanat, amikor szemtdl szemben allt velik. Ett6]
kezdve foldi élete folyamatosan az 6 jelenlétiikben zajlott. A nagyheti
események egy drama jelenetei voltak, csucspontjukra érve. A Golgotan
telallitott kereszten, a pokolba val6 leszallas idején a sotétség szellemi
er6itdl szenvedett és veliik birkézott. Azzal viaskodott és azt gy6zte le,
ami azzal fenyegette az emberlelkeket, hogy elnyeli és elpusztitja 6ket.

Krisztus Szelleme benne lakozik a s6tétségben, melyet a haldl és a
gonosz erdit szolgald lények boritanak a foldi 1ét f6lé. Korrdl korra
tovabb alakitjak befolyasukat. A mi korunkban azt latjuk, hogy a sotét-
ség az emberi gondolkodasba hatolt be, egészen addig, hogy az elme
szeme sokakban csak arra képes, hogy az anyagot lassa a kilonféle for-
makban, melyek a mechanikus torvényeknek készonhetéen 1éteznek. A
materializmus nem pusztan egy gondolkodasmoéd vagy életszemlélet,
hanem strd szellemi homaly, amely elsotétiti az emberlelkeket, megva-
kitja a belsé szemet, eltompitja a szivet. Halalos a hatasa, mivel a 1étet
sekélyessé és sziirkévé teszi, az életet megfosztja az értelmétdl. Napfo-
gyatkozast okoz a modern kor szellemi életében. De nem kell, hogy
elvesszink a nyomorusagban, mert Krisztus fénye vilagit a sGtétben.
Mindazok meg fogjak Ot talalni, akik megtanuljdk sajat vigyakozasuk-
bodl kiindulva megkeresni az arnyékban az igazi fényt, akik az tresség-
ben megtalaljak a szitkségét a létezés értelmének.
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A keresztény tinnepek menetében a nagybdjt az az id6szak, amikor a
szivink a haldl arnyékanak volgyében lakozik. Ekkor szembesilink
mindazzal, ami a létezésiink mogott huzodik az egész év soran, a go-
nosz jelenlétével, a halal fert6zésével, mely nemcsak benniink, hanem a
koraléttunk 1évé vilagban is jelen van. Egyszer egy évben elmerengve
allunk meg el6ttik, és ebben az élményben raébrediink, hogy nem va-
gyunk egyedill az arnyak volgyében. Krisztus velink van, és sugarozza
magabdl a fény, az élet és a szeretet szellemi erejét, ahogy a nap az égen
a kiilsé fénnyel ragyog.

Angolbdl forditotta: Boros Maria

Részlet a szerz6 A keresztény év ciml kényvébol.

SZENTSEGEINK
A konfirmacid szentsége és el6késziiletei

Serdil6korban nagy valtozasok torténnek a gyermekben testi, lelki és
szellemi szinten. A testi érés, az 6nallosodo lelki élet és az idealok meg-
jelenése egyszerre hatnak, gyakran nehezen terelheté hullamokat vetve.
Tavlatokat nyujté magaslatok és veszélyeket rejté mélységek kezdenek
feltarulni, és felébred a térekvés az élet egyre 6nallobb, egyéni vezetésé-
re. A konfirmacié ehhez a probatételekkel teli fejlédési folyamathoz
kapcsolddik. Az élet forrasahoz, Krisztushoz vezeti a gyermeket, hogy a
Feltamadott erejébdl tudjon meriteni 6romben és szenvedésben. Ez a
szentség egyben megnyitja az utat az emberszentel$ szertartashoz. Az
ifjakorba 1épé gyermek elsé alkalommal részesil kommuniéban, ami
megerdsiti 6t ahhoz, hogy elkezdhesse 6nnevelését és sajat életutjat.

A konfirmacid szentségét a 14 éves fiatalok fogadjak kozosséglink-
ben egy kozel egyéves felkészitési folyamat utan. A felkésziilést egy
nyari taborral kezdjik, ahova az orszag tébb pontjardl érkeznek a
gyermekek. A 2024. julius kozepére tervezett konfirmaciés taborba a
2010 husvétja és 2011 juniusa kozott sziletett gyermekeket varjuk.
A 1étrejott csoport felkészitését 2024 6szén folytatjuk a szilék felkészi-
tésével parhuzamosan. A gyermekek konfirmacidja 2025 huasvéti id6-
szakanak masodik vasarnapjan, aprilis 27-én lesz.
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Jelentkezni 2024. janius 10-ig Bozokiné Annanal lehet: tel: +36 20 463
4163; email: bozoki.anna@akeresztenykozosseg.org

2024. aprilis 7-én a konfirmacié szentségében részesiilnek:
Adam TLehel Mihaly, Appl Adotjan Ambrus, Filop Zsofia, Huffman
Milla Amethyst és Kramer-Boga Emma.

A konfirmansok és fiatalok taboraban 2023 nyaran
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Szentségeinket fogadtak 2022 Adventje 6ta
KERESZTELO

Huffman Milla Amethyst (*2009)
Madarasz Mihaly (*2020)

Madarasz Terka Lilana (*2022)
Madaras Kincs6 Virag (*2009)
Madaras Bator Ors (¥2009)

Jorg Zakarias (*2009)

Jorg Lukacs (*2015)

Bodnar Bianka (¥2022)

Varga Boglarka (*2012)

Varga Csongor (*2020)

Farkas Elina Sara Elizabeth (*2010)

KONFIRMACIO
Madaras Kincs6 Virag
Madaras Bator Ors
Kollar Samuel
Varga-Szemes Roza Julia
Madarisz Krist6f
Kovacs Kincsé Katinka
Daké Luca Sara
Termeczky-Nagy Rézsa Paulina
Venicz Botond
Berettyan Regé Benedek

HAZASSAGKOTES
Ratkai Noémi és Horvath Laszlo

SZENT KENET
Szabo Maria (1941-2023)

TEMETESI RITUALEVAL KISERTUK
Péder Palné Kovacs Ilona (1945-2023)
Merényi Laszl6 (1951-2023)

Gicsi Jézsef Akos (1965-2023)

Szabé Maria (1941-2023)

17



A Keresztény Kozosség korlevele

KOZOSSEGI ELETUNK

Az Orség—Zala—Szombathely térségi szertartasteriink
ispanki haza, melyet szeretnénk felajitani

Kedves Koz6sségtink!

Immar 12 éve, hogy 2011 decemberében megalapitottuk A Keresztény
Ko6z6sség magyarorszagi gytlekezetét Budapesten. Azéta rendszeresen
tartunk szertartasokat, el6adasokat, csoportos és lelkigondozoi egyéni
beszélgetéseket Budapesten, a Parlamenthez kézeli Nador utcai kapol-
nankban. Mivel orszagos gyiilekezet vagyunk, kéthavonta az Orségben
¢és mostantél Nemesvamoson, nyaranta pedig a csalados taborban is
lehet csatlakozni szertartasainkhoz, programjainkhoz. Az orszagban
még hét helyen van olyan csoportunk, ahol beszélgetni lehet az Evan-
gélium és életink Osszefliggéseirdl, a kereszténység kiillonb6z6 kérdése-
ir6l. Orémteli hir, hogy a rendkiviil aktiv és lelkes nemesvamosi csoport
6sz eleje 6ta dolgozik azon, hogy Nemesvamoson is sikertljon allandé
oltart felallitani. November elején mar részben a helyi kézosség altal
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Osszeallitott eszkozokkel, sajat oltarhatteriikkel és mobil oltarukkal tar-
tottuk az els6 emberszenteld szertartast (a tabori idészakon kiviil). Mig
a nemesvamosiak a kezdeti 1épéseket teszik azért, hogy gyakrabban
élhessék  meg a térségben a  kilonb6z6  szertartasokat, az
Orség—7Zala—Szombathely térség ispanki szertartistere mas médon
igényli figyelmiinket.

A Keleti szer 15. alatti haz 2011 hasvétja 6ta ad otthont a nyugat-
magyarorszagi rendezvényeinknek. Az épilet idén, 2023-ban valt a ko-
z6sséglink tulajdonava az Fletkehely Alapitvannyal kétote megallapo-
dassal. A sokéves hasznalat utan id6szertvé valt a haz feldjitasa, egyut-
tal a belsé tér atalakitisa lehetSleg tgy, hogy béviiljon a szertartastér,
emellett a tébbi helyiség is szolgalja a szertartasokat és a szertartasokon,
programokon részt vevéket. Gacsi Jozsef (1965-2023) épitész baratun-
kat is foglalkoztatta a haz megujitasanak lehet6sége. Kérésiinkre készi-
tett két vazlatot egy kisebb és egy nagyobb atalakitasrol.
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A kovetkez6 honapokban szeretnénk személyesen is egyeztetni
azokkal, akik a térségben élnek és leginkabb érdekeltek abban, hogy
mielébb megszépiljon az ispanki szertartasteriink. Erzékelntink kell,

e hogyan latjak a jelenlegi helyzetet és a felyjitas, atalakitas gondo-
latat azok, akiknek igazi otthonava valhat ez a tér;

e mekkora elszantsag és er6 van a feltjitashoz a kézosségtinkben;

e mit vallalnanak azok, akik kézelebbrdl is kdvetni tudnak ennek
folyamatat;

e létrejon-e egy munkacsoport, mely vallalja a haz és az udvar
rendszeres gondozasanak teenddit;

e mennyi idére el6retekintve megfelel6 ez az ispanki haz az
Orség—Zala— Szombathely térségben él6k kézosségt helyének.

Szamitasokat akarunk végezni, hogy a felujitas, atalakitas lehetséges
kilonboz6 szintjeihez koltségvetési valtozatokat tudjunk rendelni. Ezek
ismeretében tudjuk a szélesebb magyarorszagi barati kért megszolitani
és meghivni arra, hogy munkajukkal és adomanyaikkal timogassak kez-
deményezésunket. Csak igy remélhetS, hogy néhany éven belil taga-
sabb és méltébb térben tarthatjuk az Orség—Zala—Szombathely térség
szertartasait, rendezvényeit.

Hamarosan létrehozunk egy pénziigyi alapot az érkez6 felajanlasok
fogadasahoz. A tényleges indulasig is tamogathatjatok a kezdeménye-
zést j6 gondolataitokkal, 6tleteitekkel és el6zetes adomanyaitokkal, me-
lyeket kériink jelélni: ,,Orség—Zala—Szombathely”.

Koszonettel gytilekezetunk gazdasagi kore nevében:

Bozokiné Anna, Silye Imre, Bandy Barbara, Krivicsy Adam
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Kirandulason a csalados tabor résztvevéivel 2023 nyaran

Fiatal felnGttek a kdpolnai beszélgetéseikrdl

27-28 évesen tobb baratommal ugy éreztiik, hogy sok hasonlé nehézsé-
get és valtozast tapasztalunk az életinkben, amiben tampontokra lenne
szitkségink. 2020 januarjaban, még nem is sejtve, milyen djabb kihiva-
sokkal kell hamarosan szembenézniink, megkérdeztik Silye Imrét, hogy
beszélgetne-e veliink ezekrdl a kérdésekrdl. Igy jott 1étre a koriink 10-18
fiatal felnGttel, akikkel havonta talalkoztunk A Keresztény Kozosség
kapolnajaban, és az aktudlisan felmertl6 kérdéseinkrdl beszélgettiink:
betegség-egészség, parkapcsolat, utkeresés, szabadsag, felelGsségvallalas,
igazsagkeresés, életszakaszok, életkori sajatossagok... Késébb Rudolf
Steiner: A lelki élet metamorfdzisai cimi elGaddssorozata is eldkertilt, s
ennek tematikdja mentén haladtunk, majd ujra sajat kérdéseinkhez tér-
tink vissza.

A tarsasag azota részben atalakult, sokan lemorzsolédtak, de marad-
tak régiek is, és érkeztek ujak. 2022 végére egyre kevesebben marad-
tunk, de 2023 januarjaban egy 4j impulzussal a magyarorszagi egykori
Waldorf-iskolasok kozosségében is meghirdettiik, s ezzel a megujulassal
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sok Uj érdekl6dé csatlakozott, ezuttal inkabb a hiszas éveik elején jaro
korosztalybol. "Egy kis sziget a Waldorf utan..." lett a mottonk, nyitva
azok el6tt is, akik mas iskolaba jartak. Koszonjik, hogy erre a kis szi-
getre honaprol honapra "elutazhatunk", hogy megerésodve, Gj szem-
pontokat kapva, vagy épp megnyugodva tudjunk visszatérni a sdrd,
kihfvasokkal tarkitott mindennapokbal

Molnar Blanka

Aki valaha is hallott arrél, hogy minden ember biografiajaban vannak
torvényszerlien bekovetkezd jelentds valtozasok, hallhatott arrdl is,
mekkora jelent&séggel bir a 28. életév. Ezért szerettik volna ezt a fon-
tos fordulopontot értén, tudatosan, felkészilten varni, esetleg a felme-
rul6é nehézségekhez segitséget kapni. Havonta egy alkalommal taldlko-
zott 10-15 olyan fiatal a Nador utcai kapolnaban, akiket ez a kérdés
komolyan foglalkoztatott. A résztvevék személyében idérél idore tor-
téntek valtozasok, {gy minden alkalom révid bemutatkozassal kezdtik.
Ahogy telt az id6, kiprobaltunk tébbféle modszert is a témak feldolgo-
zasara. Utébbi id6ben az tlint célravezetdnek, ha az érdekléddk hozott
kérdései mentén alakitjuk a beszélgetést. Firdekes volt tapasztalni, hogy
nemritkan tobben is megfogalmaztak hasonlé kérdéseket, igy ,kérdés-
csokrok” szilettek. Talan nem meglepd, hogy a témak, kérdések elsé-
sorban a lelki élet tertiletérdl bukkantak fel. (Csak néhany példa: morali-
tas, kapcsolatok lelki vettlete, a kisérték mikodése az emberben, sajat
ut keresése...)

Gyakran osztottuk meg egymassal egyéni torténeteinket, vagy mond-
tuk el, ki mi irant érdeklédik killonosen, beszéltink esetleges elakadasa-
inkrol. Imre segitségével az egyéni témainkbol ki tudtunk olvasni altala-
nossagban is érvényes tendencidkat, érinthettiik az altalanos emberit.
Mindig voltak sorainkban aktivan beszélé és aktivan hallgatd résztve-
v6k is. A bizalomteljes 1égkorben igyekeztink egymast minél jobban
megismerni, elfogadni, megérteni, ha kellett, tapintatosan tiikrét tartani
tarsunk, tarsaink elé. Imre gy tudott hozzaadni a mi eréfeszitéseink-
hez, hogy az altala vezetett beszélgetés soran az ember végig azt érezte,
senki és semmi nem gatolja sajat szabad kibontakozasat. A résztvevék
mindekozben lelkesits, felszabadité, ugyanakkor szabadon hagyo
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gondolatokkal gazdagodtak. Segitséget kaptunk ahhoz is, hogy a hét-
koznapok hozta helyzetekben minél objektivebb allaspontot tudjunk
kialakitani. A hallottak kévetkeztében feltiinhetett példaul, ha esetleg
bele voltunk ragadva reflexszer gondolati sémakba, ahonnan sikertl-
hetett tovabblépni, illetve a hasonlé csapdakat legkézelebb eredménye-
sen kikertlni. A beszélgetésekrdl tavozoban altalaban azt éreztiik, hogy
teltoltédtink, megkonnyebbiltiink.  Személy szerint én nagyon halas
vagyok, hogy résztvevéije lehetek ennek az izgalmas folyamatnak. Aki-
nek felkeltette az érdeklédését az itt folyé munka, feltétlentl j6jjon el
egy alkalomra, s ne felejtse otthon az 6t mostansag foglalkoztatd kérdé-
seit se!

Banhegyi Luca

Hétkoznapi alkimia - A kultikus ruhak vasalasa

Milyen nehéz szép szavakba foglalni bizonyos élményeket, amelyek
teljesen hétkoznapi, s6t akar nehéznek, terhesnek tind foglalatossagok
kozben érik az embert! Hiszen sokan nem gondoljak, hogy a takaritas-
nak szellemi-lelki vetiilete is van, melyrdl egy egész konyv, a sokak altal
ismert ¢és hivatkozott ,lila konyv” sziletik, vagy hogy vasalas kozben
sokféle dologrdl lehet tinédni, meditalni, killénleges élményeket atélni.
Jozsef Attila is azt akarja még a verse elején anyjatol, hogy ,,Hagyja a
dagadt ruhat masra. Engem vigyen fol a padlasra.” Mennyivel kény-
nyebb, élvezetesebb dolgok vannak a vilagon, mint a mosas, vasalas,
takaritas! Nem is beszélve arrél, ha ezek helyett veliink foglalkoznak,
torédnek! Amikor azonban az emlékezés szerint édesanyja folytatja a
munkat — szétlanul —, mégis egészen mas hangulata szavak emelik meg
az élményt: ,,s a ruhak fényesen, suhogva, keringtek, szalltak a magos-
ba.” S veliik szall a magasba, az ég vizébe az emlékezésben oriassa valt
anya képe.

Ilyen hangulatok foghatjak el az embert, mikézben késziti el6 az
emberszentelésre, egy gyermek keresztelésére vagy a tobbi szentség
kiszolgaltatasara a kultikus ruhakat. Figyeli, hogyan dolgoznak 6ssze az
elemek kozmikus alkimiat vardzsolva a hétkoznapi tevékenységbe: a
vasal6 ,,foldi vasa” és tiizes hdje, a viz és annak levegével keveredett
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valtozata, a g6z. Bs mint engedelmeskedik egy masik féldi anyag, az él6
n6vénybdl készitett pamut ezeknek az elemeknek. S lesz csodalatos
Osszjatékuk eredménye a szemnek joleséen sima, (Lorant Laci kifejezé-
sével élve) ,rancba szedett” ruhazat, a szobaban pedig a kellemes ,,va-
salasillat”. Az 6lt6z¢ék aztan leggyakrabban az emberszentel szertarta-
son jelenik meg az oltar el6tt, hogy ott talalkozzon az Elemek Uraval. A
hofehér alba és karing emlékeztetnek benntnket, jelenlévoket a
szardiszi gyllekezetrdl irtakra: azokra a néhanyakra, akik ,,nem szeny-
nyezték be ruhajukat, és fehérben fognak jarni velem egyiitt, mert mél-
tok ra. Aki gy6z, azt Oltéztetik fehér ruhaba, annak a nevét nem torlom
ki az élet kényvébdl...” Es mi, akik a gyiilekezetben iliink a szertartas
alatt, toreksziink, hogy méltéva valjunk a fehér ruhahoz.

Emberszentel szertartasainkat felnotteknek hetente kétszer tartjuk, ezeken
kiviil vannak még az iinnepi és a gyermekeknek kéthetente tartott szertartd-
sok, illetve alkalmankénti igények egy-egy szentség kiszolgaltatasdra. Ah-
hoz, hogy mindezeket mélton atélhessiik, sziikségiink van minél tobb szor-
gos kézre a vasaldasban is. Folyamatosan varunk jelentkezoket, akik szive-
sen megismerkednek e feladattal, és szabad felajanlasukbol, munkajukon
keresztiil igy is részt szeretnének venni az oltar eldtt zajlo folyamatokban.
Ez iigyben keressétek Bandy Barbarat, tel. 30-961 6265.

Boros Maria
Balogh Adam: Gondolataim a reformaciérol

Oktober 31-¢ a protestans vilagban a reformacié emléknapja. Luther
Marton ezen a napon (1517. oktober 31.) thzte ki 95 pontbdl allo, az
egyhaz megujitasat célzo vitairatat a wittenbergi vartemplom kapujara,
elinditva ezzel nemcsak a kereszténységre, hanem az egész vilag életére
nagy hatast gyakorlé mozgalmat. Az idei emléknapon szembestltem
azzal a korilménnyel, hogy valdszinileg mar nalunk is tobbségben
vannak azok, akiknek ehhez a naphoz kétédéen el6szor a Halloween
jut eszébe, és nem a reformacio. Es akkor felmeriilt a kérdés bennem,
hogy vajon mit tudunk a reformaciorél A Keresztény Koézosségben?
Tudjuk-e pl., hogy a lutheri, majd késébb a kalvini reformacié Szent
Agostonig megy vissza az idében, és sok mindent tSle eredeztetnek
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tanitasaikban, hivatkozva Agostonra: ,Ecclesia semper reformanda est”
(az egyhaz mindig megujitasra szorul). Az egyhaznak mindig vissza kell
igazodnia az alaphoz, az apostoli tanitds mércéjéhez, vagyis a Szentiras-
hoz. Tudjuk-e pl. Husz Janosrdl, hogy nemcsak a reformacié el6futara
volt, hanem egyben az 1413-ban elkezd6do6tt tudati 1élek koranak elsé
hirnéke is? Tudatositjuk-e magunkban, hogy szaz évvel kés6bb Luther
mar a tudati lélek koranak képvisel6jeként fogalmazza meg tanait a tu-
dati 1élek koranak egyre inkabb individualizalédé embere sziamara? Es
hogy Luthernek készonhet6en kap a munka mint hivatds spiritudlis
rangot, értelmezést: a munkajat végzé ember Istentdl kapott elhivasat, a
téle kapott hivatasat tolti be, és nem csupan a ,,munkajat” végzi?

Es mit tudunk a magyar reforméaciérol? Karolyi Gaspar, gonci pré-
dikator nevét mindannyian ismerjik, nevéhez fiz6dik a teljes Biblia
leforditasa és vizsolyi kiadasa 1490-ben. De azt mar valészintleg keve-
sen tudjak, hogy a Vizsolyi Biblia kiadasat a tokaji bor tette lehet6vé,
nevezetesen a borkereskedSk a tokaji bor eladasabdl finansziroztak a
kiadas koltségeit, és ennek nyoman terjedt el az a mondas, hogy ,,Jézus
a vizet borra valtoztatta Kanaban, mi pedig a bort Szentirassa Tokaj-
ban”.

De vannak ettél komolyabb sajatossagok is. Mindmaig nem kell6en
ismert az a kérilmény, hogy a ferences rend ellenzéki aramlatanak ko-
moly szerepe volt az 1514-es Doézsa-féle paraszthabordban, majd 2-3
évtized mulva ugyancsak ferences ,,aposztatak” (hitehagyottak) a re-
formaci6 elsé élharcosai.

A talajt tehat egy ferences ellenzéki aramlat késztette el a maga ra-
dikalizmusba hajlé spiritualizmusaval, de a tovabbiakban nem ez volt a
meghatarozé. A magyar nép belsé okokbdl foglalt allast a reformacioé
mellett. Ahogy a harmincas-negyvenes évek szétszort gocaibdl az Gtve-
nes-hatvanas évekre mar j6l megszervezett, 6sszefuggd gyilekezetek
alakultak, az valami mélyen meghuzédé mintat feltételez, ami mentén
az uj egyhaz megszervezédott.

De vajon mi lehetett ez a minta, ez a mélyen gyokerez6 emlék, ami
aktivizalodott a reformacié hatasara? A kérdés megvalaszolasahoz egy
masik szerzetesrend, a dominikanus rend iratai alapjan indulunk el az
id6ben visszafelé. Ezek az iratok a kézépkori magyar inkvizicids jegy-
z6konyvek, melyek 1227-1498  kozottt  idészakban - késziltek.
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Ezek nyoman roppant érdekes és izgalmas kép tarul elénk, mely azt
valészinusiti, hogy a magyarsigban a reformacié idején még elevenen
élt egy régi szellemi hagyomany, a manicheizmus. Ennek kifejtése hosz-
szabb id6t venne igénybe, most csak arra az érdekes egybeesésre hivom
fel a figyelmet, hogy amint az elején mar emlitettem: a lutheri és kalvini
reformacié Szent Agostonig megy vissza az idében, Agostonrdl pedig
koztudott, hogy megtérése el6tt a manicheizmus hive volt.

Mindezekr6l majd részletesebben is beszélek december 17-1 el6ada-
somban az emberszentel$ szertartas utan.

Budapest, 2023. oktéber 31.
Balogh Adam

Karacsonyi szertartasok

A Keresztény Kozosség karacsonyi emberszentel$ szertartasainak k-
l6nlegessége, hogy az éjtéli, a reggeli és délelbtti szertartasok kilonbozo
id&szaki imaval hangzanak el december 25-én. A szenteste éjjelén kez-
dédé szertartasban érzékelhetjik a sotétbe vilagitd fényt. Gyogyitd ha-
tasa a tudasnal is erésebb sejtéssé valik imankban. A reggel 8 6rakor
kezd6dé szertartas kifejezi, hogy a gyogyitd Ige altal él6vé valhat embe-
ri szavunk és akaratunk. A 10 6rakor kezd6dé szertartas pedig atfogdan
sz0l életfeladatunkrol és a szellemi 1ényekkel egyiitt folytathat6 fejlédé-
sunkr6l. A harom szertartas egy €16 egységet alkot, amelyben a megtes-
testlé Ige egyre mélyebben athatja megtestesilt 1ényiinket, és egész
évre sz6l6 szellemi er6forrast nyujt az emberhez mélt6 élethez.

Gyermekek részvételét az emberszentel$ szertartason csak 12 éves
kor felett ajanljuk akkor, ha a gyermek maga is érdeklédik iranta, és
el6re tudja, hogy az neki hosszunak tinhet. A 14 évnél fiatalabb gyer-
mekek nem vesznek részt az oltarnal fogadhaté6 kommuniéban.

Prédikacio az éjféli és a 10 6rakor kezd6d6 szertartason lesz. A szer-
tartasok zavartalansaga érdekében a kezdés 6rait6l 65-70 percnyi idére
ki lesz kapcsolva a kapucsengd.
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Karacsonyi szertartas iskolas gyermekeknek

December 26-an 11.30 orakor tartjuk az iskolas gyermekeknek ezt a
szertartast, ami évente egyszer hangzik el egy olyan benséséges tarta-
lommal, ami mélyen atélhet6vé teszi a karacsonyi eseményt, és meleg-
séget, batorit6 erét nyujt az Gj év életéhez.

9.40-t61 11.10-ig gyermekfeliigyeletet biztositunk. Erkezni 9.30 koriil
vagy 11.10 és 11.20 6ra kozott lehet. A szertartasok zavartalansaga ér-
dekében 10 6ratol 11.10-ig és 11.30-11.50-ig ki lesz kapcsolva a kapu-
csengo.

GAZDASAGI UGYEINK

Hogyan juthatunk el k6z6s eréfeszitéssel gytilekezetiink széle-
sebb korti és stabilabb anyagi hordozasahoz?

1. Szellemi és anyagi alapozas

Az antropozoéfiai alapokon mikods Keresztény Kozosség az elsé id6k-
t6l fogva arra torekszik, hogy a kiilonboz6 régiok gyilekezeteirdl egy-
ségben gondolkodjon, és erre megtanitsa az Gjonnan sztleté kézossé-
geket is. Amikor egy helyen elegendé helyi akarat, lelkesedés és jo szan-
dék 6sszpontosul ahhoz, hogy egy gytiilekezete alakuljon a vilagot atfo-
26 Keresztény Kozosségnek, akkor a tobb éve mikodd, fejlettebb, mas
orszagbeli kézosségek szellemi és anyagi tamogatast nyudjtanak az 4j
kozosségnek ahhoz, hogy el tudja kezdeni mikodését.

A magyarorszagi kozosség 2011-es alapitasahoz sok pénziigyi ta-
mogatast és tevlleges segitséget kaptunk. Az alapitas o6ta eltelt 12 év, mi
pedig évek ota toreksziink arra, hogy a kiadasainkat a lehet6 legnagyobb
aranyban hazai forrasbdl tudjuk fedezni, illetve egyre kevésbé legyen
sziikséglink a kozponti alapitvany (Foundation) tamogatasara. Ko6zos-
ségiink hordozoerejét nemcsak azért szeretnénk névelni, hogy az ahi-
tott anyagi fuggetlenséget elérjik, hanem azért is, mert ezzel lehet&séget
szeretnénk adni a térség sziletni akard szervezeteinek arra, hogy a fel-
szabadul6 kilfoldi eréforrasok mar ket tamogassak.
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2. Miikodésiink koltségei

Kiadasaink szerkezete évek oOta nagyjabol valtozatlan. A szertartasok-
hoz kapcsol6do kiadasok legnagyobb része papjaink jovedelme. Orsza-
gos gyilekezetiink kozponti helye egy bérelt lakasban talalhat6. Maso-
dik allandé oltarunk egy nyugat-magyarorszagi hazban van, ami nemrég
kertlt a tulajdonunkba. A két oltar koruli terek bérlése, fenntartisa mel-
lett id6rél id6re koltiink fejlesztésekre is: oltarkép, oltar, masodik ke-
hely, gytilekezeti tér feljitasa, kultikus zenék szerzése, kultikus ruhak
varrasa. A papi tevékenység hatterét biztosité tevékenységek (iroda,
pénzugyek, konyvelés, jogi tevékenység) megbizhaté muikodtetése mel-
lett kiemelt figyelmet forditunk a gytilekezettel, tagabb kornyezettel valo
kommunikaciora, a kisgyerekes csaladokkal és a fiatalokkal valé kapcso-
lattartdsra.

3. Bevételeink, és a belfoldi forrasok novelésének lehetdségei

A mogottink allo 12 év soran A Keresztény Ko6zosség magyarorszagi
gyllekezetének névekedésével, tevékenységének gazdagodasaval egyttt
valtozott bevételeink volumene és Osszetétele. Evek 6ta kommunikalt
célunk az, hogy eljussunk abba az idealis allapotba, amelyben a gytileke-
zet tagjainak és szélesebb tamogatoi korének rendszeres és alkalmi ta-
mogatasai teljes mértékben fedezik a gytlekezet mikodésének koltsége-
it. Elképzeléstink szerint ez harom lépésben tud majd megvaldsulni:

1. El6szor arra van szitkség, hogy belfoldi bevételekkel valtsuk ki
A Keresztény  Kozosség — kozponti  szervezetét6l, a
Foundationtdl kapott timogatast.

2. Ezutan a belfoldi bevételek tovabbi névekedésének kell lehet6-
vé tennie azt, hogy a kulféldi barati kérink adomanyairdl le
tudjunk mondani a sztletni vagyo gytilekezetek javara.

3. Végil szeretnénk lehet6vé tenni azt is, hogy az SZJA 1%-bdl
szarmazé Osszegeket mikodtetés helyett fejlesztésre tudjuk for-
ditani.

Az egyes forrasokat illetS jelenlegi helyzet és kapcsolodd jovébeni el-
képzeléseink:

- Belfoldi tamogatasok: A gytilekezeti tagoktol vagy a gytileke-
zetinket tamogatd szervezetektdl alkalmilag vagy rendszeresen
kapunk kilonféle 6sszegeket. Rendszeres tamogatdi korunk
évek 6ta 100 £6 korul van, bar a kor Osszetétele kismértékben
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évrél évre valtozik. Vannak olyanok, akik szivesebben nyujta-
nak nekink tamogatast, amikor konkrét célra gydjtink ado-
manyt (pl. 4j oltarra, Ukrajna tamogatasara, LOGOS konferen-
cian valé részvételre). Alkalmilag kapunk tamogatast a papok
kiulonféle tevékenységeire (pl. el6adasok, lelkigondozas) vagy te-
reink hasznalatara. Ezek a bevételek a mikodésink koltségei-
nek 50%-at fedezik. Ahhoz, hogy ez a forras jelentésen nove-
kedhessen az alabbi lehet6ségben gondolkodunk:

o

O

A tamogat6i kor bévitése — Segitentnk kell a gytileke-
zetink szertartasain, és kilonféle rendezvényein részt-
vevOket abban, hogy felismerjék, a gytlekezetnek sztik-
sége van a rendszeres és kiszamithaté anyagi timogata-
sukra ahhoz, hogy biztosithatd legyen a szertartisok
mélt6 teljesitése, szélesebb korben vald elérhetéség.
Fontos kiemelni, hogy koltségvetésiink tervezése els6-
sorban a rendszeres, kiszamithatéan beérkez6 hozzaja-
rulasok alapjan lehetséges.

Alkalmi adomanyok fontossaganak kiemelése —
Tudatositanunk kell, hogy a rendszeres tamogatasok
mellett alkalmi adomanyok is adhatok pl. szentségek fo-
gadasakor, kilonleges célokra, vagy altalanos célokra is,
amikor a gytlekezet tagjai maguk is varatlan, nagy Osz-
szegl bevételhez jutnak.

Tudatossag, figyelem a hozzajarulasok, adoma-
nyok mértékével kapcsolatban — A mértéket illetGen
a ,,nem sok és nem kevés” az alapelviink. Mindenki ma-
ga hatarozhatja meg szabadon, hogy a rendszeres hoz-
zajarulas vagy az egyszeri adomany ne legyen olyan sok,
ami tdlsagosan megterhel6 lenne az egyéni vagy csaladi
koltségvetésnek, masrészt olyan kevés se legyen, aminek
nincs aldozati értéke. Aki ezzel az egyensulykeresé tuda-
tossaggal nyujt a gytilekezet szamara timogatast, az az
anyagi tamogatassal egyidejlleg egy nagyon értékes szel-
lemi erével is gazdagitja a kézosséglinket. Kértink tite-
ket arra is, hogy id6rdl idére vizsgaljatok meg, hogy a
tamogatasra szant Osszegek megfelelnek-e még a fenti
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elveknek, illetve hogy a gazdasagi kornyezet valtozasai

és személyes lehet6ségeitek milyen mértékben teszik le-

het6vé a korabbi 0sszegek esetleges névelését.
SZJA 1%: Immar negyedik éve fontos bevételi forrasunk, hogy
a tagabb ismerdsi-tamogatdéi kor a gytilekezetiinknek szanja a
személyi jovedelemadojanak 1%-at, amelyet az adébevallas be-
adasakor egy kivalasztott egyhdz szamara lehet felajanlani ma-
kodéstik tamogatasa céljabol. Ebbdl a forrasbol évrdl évre na-
gyobb 0Osszeghez jutunk, tamogatdi koriink lényegesen széle-
sebb, mint azok kore, akik hirleveleken kereszttl vagy szemé-
lyesen kapcsolédnak hozzank. Kiadasaink 20%-at ebbdl a for-
rasbol fedezzik, és ez jelenleg oOriasi segitség szamunkra, de
tudva, hogy a bevételi forras a tamogatdink elhatarozasan tul a
mindenkori politikai szandéktol is erésen figg, hosszabb tavon
szeretnénk eljutni oda, hogy ezt az allamon atfolyé forrast
rendkiviili célokra (pl. kapolnaépités) tartsuk fenn.
Kulféldi barati kor: Egyre fogyatkozé volumenben, de idén-
ként még mindig kapunk tamogatasokat kilf6ldi barati koriink-
t6l, kaltoldi gytlekezetektSl vagy pénzigyi alapokbdl. Ezeket a
bevételeket mindig 6rommel fogadjuk, de nehéz szivvel koltjik
mikodési kiadasokra. Bar ez a forras az el6z6 évben kiadasaink
15%-at fedezte, sajnos nem kiszamithato, és emiatt kockazatos
rahagyatkozni, ezenkivil idealis esetben inkabb olyan gytleke-
zetek felé kellene aramolnia, ahol a sziiletés és a szlletés utani
anyagi er6s0dés fazisaban vannak a kozosségek. Kozéptava cé-
lunk, hogy ezt a forrast is belfoldi adomanyokbdl potoljuk.
Foundation tamogatas: A Keresztény Kozosség pénziigyeit
kezel6 alapitvany szabadon hagy6 varakozasanak és gytlekeze-
tink meger6sodési szandékanak talalkozasa eredményezi, hogy
a Foundationtdl kapott pénziigyi tamogatasunk volumene évrél
évre csokken. A jelenlegi éves tamogatasi 6sszeget 2025-ig sza-
vazta meg szamunkra a Foundation déntéshozé féruma. Feltett
szandékunk, hogy a tovabbiakban ebbédl a forrasb6l mar nem
kérink pénzt, és gyilekezetink harmadik évhetesét mar ugy
kezdjtk el, hogy ezt a forrast teljes egészében belfoldi tamoga-
tasokkal valtjuk ki.
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A gyiilekezet méretét, gazdalkodasat jellemz8 szamadatok

Alapitas éve 2011
Papok szama 2
Szellemileg elkotelezett tagok szama 50-55
Rendszeres anyagi tamogatast nydjtok szama 100
Evente konfirmal6 fiatalok szama 8-10
Nyari taborban részt vevék szama 60-80
Szertartasokon megforduldk szama 150-200
Hirlevelet fogadok szama 600 koril
SZJA 1% telajanlok szama 1200 korul

Bevételeink megoszlasa
BELFOLDI FORRASOK (70 %)

Rendszeres tamogatasok 20 %
Eseti tamogatasok 20 %
Egyéb belfoldi forrasok 10 %
SZJA 1% felajanlasok 20 %
KULFOLDI FORRASOK (30%)
Rendszeres tamogatasok 5%
Eseti tamogatasok 10 %
Foundation timogatas 15 %

Kiadasaink megoszlasa 2022
Szertartasokhoz kapcsol6do kiadasok (40 %)

Papok jévedelme + kapcsoldd kiadasok 30 %

Szubsztanciak, zene, kultikus ruhak 10 %
Szertartasok terei (25 %)

Budapesti kapolna bérlés, rezsi, karbantartas 15 %

Nyugat-Magyarorszagi filialé fejlesztés, fenntartas 10 %
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Egyéb kiadasok (35 %)
Belfoldi kapcsolatok, kommunikacié 5%
Kiilfoldi kapcsolatok apolasa 10 %
Miukodtetés (iroda, pénziigyek, jogasz, bank, telefon) 15%
Foundation és regionalis kassza hozzajarulasai 5%

NEMZETKOZI KITEKINTES

Vendégiink volt Roger Druitt

Meghivasunkra 2023 szeptemberében Magyarorszagon jart Roger
Druitt. Roger Druitt idén toltotte be 80. évét, 1970-ben lett A Keresz-
tény Kozosség papja. 2015-ben nyugdijba vonult az aktiv gytlekezeti
munkabdl, jelenleg négy gyermeke és tizenharom unokaja mellett méh-
csaladjai gondozasanak él angliai otthonaban. Mindig értékes és érdekes
egy-egy nagy tapasztalatd pap latogatasa, am Rogert nemcsak ebben a
mindségében hivtuk meg, hanem arra is kértiik, hogy tartson muhely-
munkat abbdl a tertletbdl, amelyet szintén évtizedek 6ta kutat, mivel
és fejleszt: a természet megfigyelésébdl.

Roger Druitt Frits Julius hatasara kezdte végezni és fejleszteni
természetmegfigyelési gyakorlatait az Emerson College-ban Rudolf
Steiner munkdja alapjan, majd 25 éven 4t tanitotta azokat a papi szemi-
nariumon. 2018-ban ,,A természet titkinak megfigyelése” c. konyvében
tette Oket kozzé. A vilag szamos orszagaban tartott mar mihelymunkat
ebben a témaban. Ennek reményével szélitottuk 6t meg egy évvel ez-
el6tt a dortmundi Logos Konferencian, és 6romiinkre elvallalta a meg-
hivast. A mhelymunka szervezésével ahhoz a rendezvénysorozathoz is
kapcsolédni szandékoztunk, amely a tudomany-mivészet-vallas egysé-
gének keresését szolgalja. Roger Pragabodl érkezett hozzank, ahol az
ottani gyilekezetben tartott hasonlé muhelymunkat és el6adasokat.
Halasak lehetink neki, hogy id6s kora ellenére vallalta ezeket az utaza-
sokat és feladatokat.

Mindig felemel6 élmény olyan idés emberek tarsasagaban lenni,
akikbdl sugarzik, arad a sok évtizeden at gyakorolt aktiv és él6 szellemi
munka gyimolcse. Roger Druitt pedig hatarozottan ilyen ember!
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A megélt szellemi tartalmakkal, az elfogadd, tamogaté bolcsességgel
olyan, hogy minden megnyilvanulasa, még a szemrehanyoak is sziv-
er6kkel mélyen athatottak. Azt is szép volt megtapasztalni, ahogyan
felvallalta teljesit6képességének korlatait és sajat igényeit. Példaul ami-
kor a mihelymunka egy részének megtartasa utan nem volt hajlandé
kérdéseket, hozzaszolasokat fogadni, mert pontosan tudta, hogy most
visszahuzodasra és erégyljtésre van szitksége a sziinet utani folytatas-
hoz. Vagy amikor a gytilekezetben tartott el6éadasan kérte a résztvevo-
ket, hogy ne a jegyzeteléssel foglalkozzanak, majd par perc utan djra,
nyomatékosan — ezzel bevonta a hallgatésagot az el6adas 1étestilésének
k6z6s folyamataba.

Kiilon csodalatos élmény volt vasarnap az emberszentel$ szertartast
a régies angol nyelven atélni. A szertartast ma mar semelyik orszagaban
sem celebraljak ezen a nyelvi valtozaton, kivételes eset volt, hogy na-
lunk ez még egyszer felhangzott. A jelenlévék kozil tobben, akik elég
jol értik az angolt, megdobbenéssel osztottak meg megélésiiket, milyen
mélység és gazdagsag arad ezen a szertartason keresztil, a nyelv hogyan
enged betekintést a mélyebb rétegekben attetszé szellemi tartalmakba.
Szerdan a gonosz jova szeretésének feladatardl tartott el6adast a gytile-
kezetben. Hangsulyozta, hogy a szertartasban ahanyszor emlitésre ke-
rilnek az ellenerdk, azt mindig megelézi annak a krisztusi tettnek és
forrasnak a megnevezése, amelynek erejéhez kapcsolédhatunk, hogy
szembehelyezkedjink a gonosszal. Vasarnap, az emberszentel6 szertar-
tas utan tartott eléadasaban, melyre A Keresztény Kozosség megalapi-
tasanak 101-ik évforduldja masnapjan kerilt sor, és melynek cime ,,Az
atvaltozas (transzszubsztanciacié): tudomanyos megismerés a vallasi
megujulas hatterében” volt, az atlényegtiléssel kapcsolatos 4j felismeré-
seibe nyujtott bepillantast, melyrél jelenleg konyvet ir. A megujitott
szentség a bunbetegség gydgyitasaért létezik, amelyre mar Pal apostol is
utal: ,,Hiszen nem a j6t teszem, amit akarok, hanem a rosszat, amit nem
akarok.” (Rom 7,19) Ez nemcsak az emberek lényében nyilvanul meg,
hanem az egész vilag szenved ett6l. Ennek gyogyitasahoz a szubsztan-
ciaig hatoloan kell atalakitani azt, ami fizikai. Az emberszentel6 szertar-
tas kommunidjaban a kenyér és a sz6l6termés megjeleniti a f6ldi 1ét
szilard és folyékony allapotait. A légnemd minéség a békealdasban kap-
csolodik ezekhez. Az atlényegiilés rendszeres megvalositasa az egyttt
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teljesitett szertartdsban megteremti az él6 emlékezet és a feltamadasi
test megjelenésének lehetéségét. Ebben pedig benne rejlik a jovébeni
feltamadas, felemel6dés lehetésége az imaginacié képességének fejlesz-
tésén dolgoz6 emberek szamara.

Reméljiik, hogy ezeket a gondolatokat hamarosan részletesen ki-
bontva olvashatjuk Roger Druitt készulé konyvében. Eddig megjelent
konyvei (Az év tinnepei és a Janos levelei, melyek megtalalhatok a gyt-
lekezet konyvtaraban) alapjan joggal feltételezziik, hogy ebben is olyan
sebészien pontos megfogalmazasok és élettel athatott, minden részleté-
ben kézvetlen szellemi megismerésb6l lehozott tartalmat kapunk majd,
amelyet Roger Druittol él6ben is megtapasztaltunk.

K6szonet a latogatasért!
Nagy Agoston

Francia latogatok

Hat nap nem a vilag, mondhatjuk, és mégis mennyi minden tortént,
nemcsak a teremtés hat napjan, hanem 2023 nyaranak derekan is, ami-
kor 35 francia keresztény kozosségi fiatal és kiséréik érkeztek Magyar-
orszagra tiz napra. Ebbdl hat napot toltottek a févaros kozelében soly-
mari szallassal, négyet pedig Ispankon.

Mirdl irjak nektek? Ezen térom a fejem és keresgélek az emlékeim
kozt. Trjak arrél, hogy milyen volt a tervezetthez képest 3 6ra késéssel a
kapolnaba érkez6 nagy létszamu csapatot ,,reggelivel” varni? Hogy a
varakozas idejét kitoltendS gyertyagyujtas utan hogyan hangzott 6g6r6-
gtl Janos prolégusa Marina Troubkinatél? Hogy milyen felemel6 meg-
osztani egymassal az oltarkép benyomasait anyanyelvink kozvetitése
nélkil egy szlav lélekkel? Hogy milyen érdekes hallani egy orosz—ukran
nemzetiségl, Németorszagban €16 és a stuttgarti papi szeminariumot
végz6, négygyermekes holgy benyomasait a magyarokrél, Budapestrdl,
a kapolnarol, az oltarképrol?

Hogy milyen érzés volt raeszmélni arra, milyen mas turistanak vagy
vendégnek lenni? Turista barki barhol lehet, de vendég csak ott, ahol
vendéglaté is van... Hogy mennyire mas benyomasokat lehet szerezni
turistaként, illetve vendégként, amikor is van mellettink valaki, aki ott-
honosan mozog térben, kultaraban és szokasokban?
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Arrdl is irhatnék hosszasan, hogy milyen volt a fiatalok énekét hall-
gatni? Bartok és Kodaly hazdjaban hallani megszolalni szopran-mezzo-
alt-tenor-basszus szélamokat 14-21 éves fiataloktol? Hogy milyen egy
16 év korili fia basszusanak hangszine? Illetve nem is egyé, hanem
soké? Hat, azt hallani kelll Kodaly: Stabat Materét még csak gyakorol-
tak, de az is ugy szolt, hogy Kodaly biztosan idehallgatott és bar habitu-
satdl tavol allhat, de talan még ujjongott is...

Vagy arrdl irjak, hogy mindennap héség volt, kivéve azon a napon,
amikorra az erdei kirandulas volt betervezver Hogy hiaba vartunk az
id6kép szerinti felhéelvonulasra, mégis akkor eredt meg a legjobban,
amikor az erd6 kozepén jartunk, és bar tobb kilét nyomott cipénkon a
sar, és pottyosre csiptek a szunyogok, mégsem fordultunk vissza, mert
vart minket a Gercese templom a volgyben? Es arrél, hogy mivel és kik-
kel is talalkoztunk, amikor odaértiink, és hogy vajon rank mosolygott-e
aznap a szerencse és felragyogott-e a nap? Vagy hogy hogyan csal kony-
nyeket a szemiinkbe a fiatalok éneke ebben az Arpad-kori alappal ren-
delkezd, patkd alaku kapolnanyi helyiségben? Mint egy hangzé hid régi
korok és a jelen valosaga kozott...

Vagy arrol meséljek, hogy tudtunk-e hajokazni a Dunan vagy sem?
Vagy hogy meglett-e a Margitszigeten elvesztett telefon? Mekkora sike-
re volt a Kobuci—kerti tanchaznak? Vajon mi inditott arra egy leanyt,
hogy elkezdje gydjteni és megprobalja kiejteni a magyar szavakat? Vagy
arrol, hogy milyen megélni azt, hogy egy tinédzser ifju, aki ram sem
hederitett, amikor velitk voltam, a bucsinal megallt el6ttem, kezet nyuj-
tott, megkdszonte, hogy segitséglikre voltam és elbucsuzott? Az idegen
nyelvet hiresen nem beszélé franciakrol kideril, mindenki tud angolul,
és egyszer csak azon kapom magam, hogy télem kérdeznek, forditoi
segitség nélkil. Az egyik frissen érettségizett zenész fiatalember (itt
kapta a hirt, hogy sikeres vizsgat tett), Baldzs Arpad kérusmiiveit tar-
talmazé flizetecskével tért haza, mert annyira tetszett neki a Tanchaz-
ban hallott Moldvai tancok dallamvilaga. Azt mondta, hogy 6 nem tan-
col, mert nem tud, de a sokasag magaval sodorta, aztan a harmadik
dallam  ismétlésénél mar hangosan zengte a filembe a
Szederindarindat. ..

Irhatnék arrdl is, hogy milyen érdekes élmény volt szamomra, hogy
Fabian Hog, a colmari gyiilekezet papjanak ukulele jatékara ébredtek a
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fiatalok, és hogy a reggeli korben elhangzott torténetrdl beszélve mind-
nyajan micsoda elmélyiilt figyelemmel hallgattik Fabiant? (Frteni nem
értettem, amit mondott és semmilyen befolyasolé magiat sem lattam
alkalmazni téle, de valamit nagyon tud Fabian, amivel igy lekototte az
egyébként teljesen egészségesen flegma tinédzsereket.) Talan ilyen ha-
tassal van az, ha az ember megtalalja az elhivasat, az tgyet, ami meg-
mozgatja, most nevezetesen a fiatalokkal valé egytittmikodést?

Ha csak ezeknek a kérdéseknek mentén mesélnék, akkor is megtol-
tene egy kis konyvecskét az élménybeszamold. Ezért élménybeszamold
helyett arra hivlak benneteket, hogy legkézelebb mi is legytink legalabb
annyian, mint a francidk, és akkor egyiitt élhetjik meg a torténéseket.
(A gytilekezeti fiatalok koziil csak Benedek Miskat lattak, de azt mond-
tak, hogy kar, hogy nem talalkoztak t6bbel, mert ha 6 ilyen, akkor jo
lett volna tobbiikkel talalkozni. A tanchazi tomeg is azt sugallta nekik,
hogy milyen j6 lett volna nemcsak turistaként a varosban magyarok
kozt lenni, hanem elvegyiilni és egytitt lenni velik. Vagytak ezt az él-
ményt, ami a nyitottsagukat szépen illusztralja.)

Legkozelebb gyertek el ti is talalkozni azokkal, akik ideérkeznek.
Azért from ezt nektek, mert a tapasztalatom a meggy6z6désem lett:
annal felemel&bb és szivtdl szivig érd, lelket taplalobb semmiféle be-
szamol6 nem lehet, mint a személyes talalkozas... Megismerés és szere-
tet kéz a kézben jar. Igy eshetett meg, hogy Fabian francia készontéssel
bucsuzott el, nemcsak télem, hanem télink, a magyar gyiilekezettdl is.
Mar masodszor jart nalunk, talan nem utoljara. Marina megigérte, hogy
Ujra eljon a csaladjaval, mert nekik is meg kell meriilni abban, amit & itt
atélt. En is nagyon bizom benne, hogy még taldlkozom ezekkel a fiata-
lokkal (talan a zeneszerz6i hajlamokkal is rendelkez6 ifjuval a j6vébeni
zeneakadémiai koncertjén), Fabiannal, Marinavall Esetleg eljutunk a
magyar fiataljainkkal, gytlekezeti tagokkal Colmarba vagy kornyékére!
Szoval, ha talalkozunk mi, magyarorszagi gytilekezeti tagok, akar a ka-
polnaban, akar azon kivil, szivesen mesélek nektek bévebben! A hat
napon tul, legyen ez a hetedik nap, amin megpihenve, telve csupa jo
érzéssel, naperékkel mesélek, mert van mire emlékeznil Hala Istennek
és A Keresztény Kozosségnek!

2023 nyarutoja
To6th Bea
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Kirandulas Bécsbe - fiatalok beszamolo6i

Bécsben voltunk, a Keresztény Kozosség Wien-Mitte gytilekezetében.
Pénteken 10.30 orakor indultunk Budapestrdl és 14 6rara mar Bécsben
voltunk. A kapolnaban kaptunk szallast. Vasarnap délben indultunk
haza. Megnéztik Schonbrunnt beltlrél és kivilrél, gyényora volt.
Megnéztitk a Hofburgot kivilrdl, nagyon szép volt; meg az egyik
kedvencem a hozzatartozé Burggarten volt, ott a diakok, felnéttek
délutan letltek, beszélgettek. A Hundertwasser hazat is lattuk, csak nem
lehetett bemenni, mert ott laknak. Felmentiink a Szent Istvan
székesegyhaz déli, legmagasabb tornyaba. Szlk 1épcs6k vezettek fel, de
gyonyora latvanyban volt részink. Lattuk még a Karlskirche
templomot, a Bécsi Allami Operahazat és a Pratert. Sokat metréztunk,
amugy mindenhez nagyon koézel voltunk. Nagyon tetszett még az
osztrak légkor, hogy németil beszélnek az emberek. Részt vettink a
vasarnapi emberszentel$ szertartason.

Balogh Jakab

Mivel a megtekintett latvanyossagok kozul kedvencet nem tudok
valasztani (meg, akit érdekel Bécs és a latnivaldi, az menjen el, és nézze
meg a sajat szemével, mert tényleg szép, érdekes varos), ezért inkabb
azokrol a gondolatokrdl irnék egy kis Osszegzést, amelyek a kirandulas
soran felmeriiltek bennem a varossal, az emberekkel, magaval a
kirandulassal kapcsolatban.

Amit eloljaroban  fontos tudni, az az, hogy a 12-ikes éves
munkamnak valami ,utazasos dolgot” szeretnék csinalni, ezért is
jelentkeztem egybél résztvevének, amikor jott a hir a kirandulastél. Ugy
gondoltam, hogy ha esetleg nem is sikeriilne j6l ez a kirandulas —
hozzateszem, ez a halvany el6itéletem teljesen hibasnak bizonyult —,
tapasztalatszerzésnek j6 lesz. Ha meg jol sil el, akkor meg nyilvan
magaért az élményért is érdemes elmenni. Na marmost, ami furcsa,
hogy mindkét elbitéletemnek valamilyen fokon igaza lett. Mivel
tapasztalattal is gazdagodtam, és egyben nagyon jé élmény is volt.

A tapasztalatot illetben az maradt meg legfontosabbként, hogy
mennyire jot tehet egy ilyen kiranduldsnak, ha a program el6re meg van
tervezve, mivel gy nem megy el az értékes id6 a programok kozos
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kitalalasaval. Ennek az egy dolognak a hianya volt egyébként egyediil,
amit enyhe negativumként tudnék felhozni. A masik, abszolut pozitiv
tapasztalatként, nagyon érdekes volt latni, s6t megtapasztalni, hogy a
kilonboz6 ,,sebességen” miikédd (egymast, egymas szokasait kevésbé
ismer6) emberek hogyan tudnak egyutt, mindenki szamara megtelel6
programot 6sszehozni. Ilyenben sosem volt még részem; érdekes volt.
Amit pedig inkabb az élmény részéhez irnék, az a bécsiek szokasaiba
valé nagyon apré betekintés lehetésége volt. De mit is akarok ezzel
mondani? Széval a 1ényeg, hogy latva, talalkozva az ottaniakkal, nekem
ugy tdnt, hogy a soégorék sokkal ,lazabban” veszik az életet, mint
esetleg mi, itt, Magyarorszagon. Egy példa: a Burggarten (és ugy
altalaban a kozparkok, terek) hétvégi esténként — persze csak, ha j6 id6
van — ugy fest, mint egy strand, viz nélkil. Az emberek kitilnek tanulni,
olvasni, ilyen helyeken taldlkoznak a barataikkal, sportolnak stb. Itthon
ilyet viszonylag ritkan latni. Ezenkivil mindenki, akit6l esetleg
utbaigazitast kértiink, nagyon kedvesen, segit6készen valaszolt. Azért
szerintem ez sem szokvanyos itthon. Ja, és persze a német. A nyelv
»Cles helyzetben” valé gyakorlasanak lehet6sége nagyon j6 élmény
marad. Ugyan nem ment olyan jol, mint szerettem volna, de azért elég
sok helyzetben eligazodtam, aminek 6rtlok.

Osszegzésképpen azt mondom, hogy j6 volt, nekem megérte
elmenni. Valamint a t6bbi fiatalt is csak biztatni tudom, hogy ha lesz
még ilyen, hasonld program a jévében, probaljak ki, mert tényleg jo.

Benedek Mihaly Istvan

A schonbrunni kastélyba ellatogatni egy egészen kiilonleges élmény
volt. Eddig is volt réla valami elképzelésem, de amit lattam az minden
varakozasomat felulmulta, mind méretében, mind kinézetre és
berendezésben. Egyrészt a kertje is gyonyord volt, 6rakig tudtam volna
a hatalmas viragagyasok kozott sétalni, amit meg is tettem, de nem a
viragagyasok kozott, hanem a hatalmas sévénylabirintusban, ami egy
életre sz016 élmeny volt, valamint a kastély melletti dombrdl a kilatas is
egészen lenylgdzott. Nekem példaul tetszene, hogyha nekem is egy
ekkora kertem lenne, mert nem tudnam egyhamar megunni. Persze
reggelente egypar ora lenne meglocsolni benne az Osszes viragot, de
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lehet, hogy még ezt is bevallalnam érte. Amikor bejutottunk a kastélyba
(~2 orat kellett varni, ami nem volt egy j6 dolog, de ami odabent volt
az béven karpotolt érte), akkor tényleg nagyon meglep6dtem, mert a
benti tér sokkal nagyobb volt, mint amit vartam volna (pedig csak egy
emelete latogathatd!), és nagyon jol nézett ki a berendezés is. Ezenkiviil
nagyon furcsa élmény volt olyan helyeken nézel6dni, ahol el6ttink
nagy, torténelemformalé emberek élték mindennapjaikat, mint pl.
Ferenc Jozsef. Az egész rendkiviil impozans latvanyt nyujtott. A kerttel
ellentétben itt nem szivesen laknék, mert porszivozni elég rossz lehet
végig az egész kastélyon. Mindenkinek csak ajanlani tudom, ha valaki
Bécsben jar, mindenképpen érdemes megnézni.

Filop Balazs

Fiatal szemmel a regionalis talalkozon

Izgatottan készilédtem, mert még soha nem voltam kulféldon egyeddl.
Aztan a vonatuat j6 hosszu volt, de elképesztd latvany fogadott Csehor-
szagban, és a vonat sebessége is lenyligozott. Pragaba érve a fogadd
csalad nagyon kedves volt. Még sosem talalkoztunk, de dgy kezeltek,
mintha csaladtag lennék. Nagyon nagy biztonsagban éreztem magam
naluk.

Praga gyonyora varos, aminek a belvarosat kozosen barangoltuk be.
Hasonlit Budapesthez, mégis a hazak joval régebbinek tlntek, és gon-
dozottabbnak is. A szombati nap nagyon hosszu volt, sok 4j gondolatot
hallottam. Vasarnap nehéz volt a csaladtol elbucsuzni, azt mondtak,
varnak engem vissza. Utazas el6tt még egyedul elsétaltam a "szak" ut-
caba, ami nagyon tetszett egy Pragat bemutaté filmben. Jol érzem ma-
gam ebben a k6zosségben, szeretnék tavasszal is Veletek tartanil

Balogh Jakab
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Regionalis munkatalalkozé Németorszagban

A 2024-es évi bajororszagi Regionalis Munkatars-talalkozé 2024. januar
26. és 28. kozott lesz Sockingben. Lentebb olvashatjatok a szervezdk
beharangozo levelét, melyet Huffman Szilvi forditott le németbdl.

A részvétel koltsége az onalléan szervezett utazason tul a részvételi
dij (160-170 Euro), amely a szallast és az ellatast is tartalmazza. Oriil-
nénk, ha pénziigyi okok miatt nem maradna tavol senki, aki hivast érez
a programon val6 részvételre, ezért a részvételhez és az utazashoz le-
hetséges kedvezményt kérni a séckingi munkatars-talalkozora szant
keret erejéig.

Az érdeklédok Huffman Szilvinél jelentkezzenek
(malyvacsiga@gmail.com) december 20-ig! Kérjik, jelezzétek Szilvinek
esetleges tamogatasi igényeteket is. Dec. 20. utan djabb levélben egyez-
tetjilk majd az utazasra, tolmacsolasi igényre, kedvezményigényre vo-
natkozo részleteket a jelentkezékkel.

A papok és Szilvi nevében, Bandy Barbara

A Keresztény Kozosség, mint "tlzifaraktar" — Hogyan hasznaljuk az
ENERGIAT a mozgalmon belil a vallasi meguajulasért?
Avagy: Az élet vize

Szabad tér

Ez a neve a munkamoddszernek, melyet az elmalt két méhelytalalkozon
kiprobaltunk és gyakoroltunk. Ezaltal a tartalmi munka sdlypontja sok-
kal inkabb 4thelyez6dik minden résztvevére, az elére eltervezett tartal-
mak helyett. Természetesen ez azt is jelenti: éberen kozos felel6sséget
vallalni mindenért, ami a harom nap alatt torténik. Aki szeretne, el6ké-
szithet, hozzatehet, hozhat valamit a kérdésfelvetésiinkh6z: mozgal-
munkban a vallasi megujulasért hogyan banunk az ENERGIAVAL? Az
élet vizéhez vezet6 uton hol tartunk éppen? Milyen erék hatnak kozot-
tink, korilottink, bennink? Mi teszi A Keresztény Kozosséget tlzifa-
raktarra? Mi kozik a szellemi energiaknak, melyekkel tenniink és val-
toznunk szabad, a jelen kor erés kihivasaihoz? Mi a kapcsolatuk az
energiavalsaghoz, a hatalmi harcokhoz, a pusztito, elvalaszté és
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megsemmisité er6khoz, amiket vilagszerte hatni latunk? Milyen tiizet
lehet gyujtani azzal a tiizel6vel, amit A Keresztény Ko6zosség képes
nytjtani? Tudunk-e a vilignak energiat adomanyozni? Ugyelniink kelle-
ne-e arra, hogy ne pazaroljunk energiakat? Hogy tudjuk ezt észrevenni,
megtanulni és gyakorolni? A 2023-as talalkozonk zard korében javasol-
tak az energiatémat, ami kérdések nagyon széles palettajat tarja fel. Igy
izgatottan varjuk, milyen tartalmakhoz fognak minket elvezetni! Szere-
tettel hivunk minden aktfv munkatarsat Bajororszag, Ausztria, Csehor-
szag és Magyarorszag gyilekezeteibdl, akiknek sziviigytik A Keresztény
Ko6zosség.

Bizva egy élénk és sokszinli eszmecserében, a tars-el6késziték (H.
Bestelmeyer, 1. Feichtl, A. Geber, S. Humérez, S. Knaus, V. Meller, Dr.
M. és U. Zollner) nevében is meleg tidvozlettel

Thomas Fetscher

A 2023 februari talalkozonk zar6é kérében néhany résztvevé hangot
adott annak a kivansaganak, hogy a kovetkez6 talalkozot egy média-
bojtre is hasznaljuk ki. Bz alatt azt értjiik, hogy minden résztvevé a
talalkozo6 alatt lemond barmiféle elektronikai kommunikaciés eszkoz
hasznalatarél. Egy ilyen gyakorlathoz kulonésen jol illik az energiatéma.
Hiszen elsésorban arrdl a kérdésrol volt sz6, hogy milyen erdk jelenné-
nek meg egy csoportban, ha az egyes személyek kifelé (az egész vilag
felé) iranyulé allandé elérhetségét kikapesolnank? Igy a 2024-es taldl-
kozénk elején kézosen fogjuk meghozni a dontést errdl a gyakorlatrol
és annak egyéni kivitelezésérol.

A 2023 februari talalkozon sziiletett amolyan eréaramlasként a ko-
vetkez6 talalkozokért: Mi teszi az embert emberré? — Ez volt a 2023-as
évi munkatars-talalkozé kérdése. Minden résztvevé hozott egy valaszt,
igy a talalkozonk elején 35 szot hallottunk:

szeretet, dith, kérdezés, szamok, 6nvalo, gondolkodas,
tett, mozgékonysag, szolgalat, megbocsatas, optimiz-
mus, Dr. Faust, méltésag, valamivé valas, mivészet,
sziv, odafigyelés, sorsteremtés, valtozas, felegyenesedett-
ség, boldogsag, baratsag, egyuttérzés, karma, 6nkényes-
ség, Osszetartas, igaz-sag, felel6sség, szeretetreméltosag,
o6lelés, név, humor, sajat, beszélgetés, jaték.
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Pappa szentelések Stuttgartban

A Keresztény Kozosség kovetkezd pappa szentelései 2024. februar 23-
25. napjaiban lesznek Stuttgartban. Bozokiné Anna és Silye Imre idén
nem tudnak részt venni, de szivesen felajanljak, hogy el6tte itthon be-
vezetSt tartanak azoknak, akik 6nallé részvételiiket tervezik. A szertar-
tasok 10 orakor kezd6dnek a Stuttgart-Mitte gytilekezet Werfmershalde
19. cimen 1év6 templomaban. Frkezni 9 éra és 9.40 kézott lehet.

Nemzetkoézi ifjusagi talalkozora varjuk a fiatalokat

2024 punkosdjének napjaiban a vilag minden tajardl érkez6 200 fiatal
vehet részt A Keresztény Kozosség ifjusagi rendezvényén a németor-
szagl Konstanzban.

Id6pont: méjus 17., péntek 17 6ratél majus 21., kedd délig.
Helyszin: Freie Waldorfschule Konstanz, Robert-Bosch-Stra3e 3,

78467 Konstanz, Deutschland (szallas az iskola termeiben, sajat ha-
16zsakkal matracon).

Német és angol nyelvl tdjékoztatét a https://ivfestival.org/ elérhe-
t6ségli honlapon lehet olvasni, mely frisstl aktualitasokkal.

A részvételt elsésorban 16 év feletticknek ajanljuk. K6zosségtink
csoportjat Jasz Réka és Silye Imre kiséri. A részvételi dij 160 Euro,
melyhez tamogatast lehet kérni. Az utazas modja és koltsége a csoport
létszamatol fugg. Januarban adunk bévebben hirt a részletekrdl és a
jelentkezés menetérél. Egy el6zetes budapesti talalkozéra hivjuk majd
az érdekl6doket, melyen korabbi talalkozokon résztvevék élménybe-
szamoloit is lehet hallani.

Mar lehet jelezni az érdeklédést Silye Imrénél imresilye@web.de ci-
men ,,Ifjasagi talalkoz6™ targyud levélben.

Alfred Heidenreich életrajza

Szamomra, aki németil nem, csak angolul tudok, kiléndsen értékes
volt olvasni Alfred Heidenreich Growing Point c. konyvét, amelyben
angolul irta meg A Keresztény Ko6z0sség alapitasanak és kibontakoza-
sanak torténetét (elérheté a gyllekezet konyvtaraban). Mar akkor
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kilondsen erés hatassal volt ram Heidenreich lénye és életatja. Mar
akkor megfogalmazdédott bennem a parhuzam Pal apostol tevékenysé-
gével, aki annak idején a sziileté kereszténységet vitte el Europaba, az
akkori nyugati vilagba; a XX. szazadban a szellemtudomany alapjan
megujitott keresztény impulzus pedig Alfred Heidenreich munkaja altal
vert gyokeret az angol nyelvteriileten és szellemi kornyezetben. Most,
hogy vendéglink volt Roger Druitt, aki még személyesen ismerte Alfred
Heidenreichet gyutlekezetének tagjaként, majd papi szeminaristaként,
elérkezettnek lattam az id6t Heidenreich életrajzanak leforditasara.
Roger Druitt igy jellemezte elsé talalkozasat Heidenreichhel, amikor
el6szor tlt be egy el6adasara: ,,Hatalmas, de teljesen uralt er6 aradt
bel6le. Ha el tudunk valami olyat képzelni, mint ,,szelid foldrengés”,
vagy ,,gyengéd vulkan”, ahhoz tudnam hasonlitani.”
Nagy Agoston

Alfred Heidenreichnek egy 1942-ben, az angliai Antropozoéfiai Tarsa-
sagban tartott el6adasa magyar forditasban , 4 Keresztény Kozosség je-
lentosége ezoterikus nézopontbol és kapcsolata az antropozofiai mozga-
lommal” cimmel fizetként kaphaté Budapesten, a Nador utcai kapol-
naban.

Alfred  Heidenreich ~ (*Regensburg,
1898 - 1 Johannesburg, 1969) volt a
legfiatalabb teriileti vezet6 A Keresz-
tény Kozosségben, Rudolf Steiner ja-
vaslatara és a papsag altal elismerten, a
mozgalom alapitasatél kezdve. Rudolf
Steiner tandcsara papi kiktldése Angli-
iba, késébb Eszak- és Dél-Amerikaba,
végul Dél-Afrikaba vitte, ahol egyik
utazasa soran, Johannesburgban halt
meg. Az alapitok kozil kétségtelenil 6
volt az, akinek mind foldrajzi, mind
szellemi értelemben a legszélesebb volt
a tapasztalati horizontja.
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Atfogé ismereteket szerzett a német és angol nyelvii szellemtérténetrél.
A vilag embere volt a legjobb értelemben, ahogy Rudolf Steiner az
antropozofia sok képviselGje esetében ezt kivanta. Tokéletesen bant az
angol nyelvvel, egyarant sikeres volt a The Christian Community cimd
angol nyelvi folybirat szerkesztéjeként és  eléadoként is. Az
antropozoéfia nagy tudasu ismerdjeként és a korabeli események éber és
éles szemi {tészeként vette fel magaba Rudolf Steiner szocialis
javaslatainak eszméit és technikait — mint a papok koérébol kevesen —, és
tudta, hogyan kell azokat mesterien alkalmazni. Tertleti vezetSként,
majd 1938-tdl fels6 vezetSként évtizedeken at, egészen halalaig, aktivan
Osztonozte és alakitotta A Keresztény Ko6zosség fejlodését a vallasi
megujulas érdekében.

Alfred Heidenreich 1898-ban sziiletett a Duna menti Regensburg-
ban, hat gyermek kozil 6todikként. Apja, Georg Jakob Heidenreich,
sziiletésekor mar 52 éves volt, adohivatalnok, akinek felmendit protes-
tansokként elGizték az osztrak Waldviertelb6l (Heidenreichstein). Négy
testvére jéval idésebb volt nala. Edesanyja Henriette Dannheimer né-
ven sziletett. A fia 1904-t4l altalanos iskolaba jart, majd 1908 szeptem-
berében, tizévesen sikeres felvételi vizsgat tett az egykor Albertus Mag-
nus altal alapitott Régi Kiralyi (human) Gimnaziumba. Regensburg, a
régi csaszarvaros, €lénk torténelmi érdeklédést ébresztett a nagy érzé-
kenységgel megildott fidban. Fveken 4t naponta elhaladt a hires skot
Szent Jakab-templom mellett, amely kézvetlentil hordozta a kontinens-
re iranyulé (masodik) ir misszi6 emlékét. A régi Szent Emmeran-
kolostor, a roman kori templomok, a gotikus katedralis, benne az ¢kes
Mindenszentek-kapolnaval, a Hohenstaufen-korbdl fennmaradt kéhid a
Duna felett, a régi patricius tornyok és a rémai varos maradvanyai —
mind él6 tanui kétezer év torténelmének, amelyek mély benyomast tet-
tek a fiura. Apja pedig kiilonosen szivesen vitte magaval a fiat, Alfredot
a varos gyonyora kornyékén tett maganyos kirandulasaira. Attdl fogva
Alfred Heidenreich egész életében lelkes turazé és hegymasz6 maradt,
egymagaban vagy tarsasaggal.

Az iskolai oktatas elsGsorban nyelvoktatasbol allt: el6szor latin, majd
g6rog, francia, végil olasz, mint valaszthaté tantargy. A matematikan és
a matematikai fizikdn kivil nem voltak természettudomanyos tantar-
gyak — klasszikus oktatas az ,elefantcsonttorony-elit” szamara, amely-
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ben a mavelt polgarsag nagy része élt, anélkuil, hogy valodi kapcsolatba
kerilt volna a kor el6téré problémaival. Alfred az osztalyels6k kozott
volt. Amikor 1916 6szén el6rehozott érettségivel haboruba vonult, mar
évek ota aktiv Wandervogel-vezetd volt az el6tte katonava lett id6seb-
bek helyén. Két tanaraval val6 talalkozason kivil nem volt jelentSs em-
beri élménye az iskolaban. Egészen mas volt a helyzet azonban az ifja-
sagi mozgalom kozosségi életében.

Az evangélikus konfirmacioval megszint a vallas és az egyhaz iranti
érdeklédése. Alfred ragaszkodott a csaladjahoz, szileihez és testvérei-
hez, de mindig furcsanak, kilégénak is érezte magat. A ,hivatalnoki
méltosag és biztonsag”, amelynek utjara harom testvére is 1épett, taszi-
totta 6t. De — egyfajta belsé médon — 6nmaga szamara is idegen, hon-
talan 1élek volt. Alfred Heidenreich mindezt részletesen leirta, el$szor a
,, The Christian Community” cimu folyodiratban, késébb pedig A Keresz-
tény Koz6sség alapitasarol szolo konyvében (Growing Point, 1965).

1913. oktéber 18-an, a Kassel melletti Hohe MeiBineren kertlt sor
arra az azota mar hiressé valt talalkozora, amelyen szamos szabad ifja-
sagl szOvetség vett részt, és amelyen gondolataikat és akaratukat az an.
meiBineri nyilatkozatban foglaltak Ossze: ,,A fiatalok sajat elhatiroza-
sukbol, sajat felel6sségiikre, belsé 6szinteséggel akarjak életiiket alakita-
ni” (lasd Fritz Blittner: Geschichte der Pddagogik).

Alfred Heidenreich, aki a haboru elején csatlakozott az ifjusagi moz-
galom vezetéségéhez, kés6bb ugy érezte, hogy ez a megfogalmazas
kifejezi annak a lényegét, amit Rudolf Steiner A szabadsag filozofiaja-
ban munkalt ki, csak nem filozofiailag megfogalmazva, hanem vilago-
san atérezve. Tizennyolc és fél évesen el kellett hagynia sztil6helye meg-
szokott és szeretett vilagat és a Wandervogel-életet. A habora kegyetlen
eseményei a fiatalembert az ypres-i sarkalatos harcokba, majd angol
fogsagba rantottak Franciaorszag északi partjainal. Rendkivil silyos
megalaztatasokat kellett elviselnie az angoloktdl, ami mélyen érintette.
1919 &szén szabadult. El6tte egy angol 6r megmutatta neki egy tiszta
napon a csatorna taloldalan Dover fehér sziklaszirtjeit: ,,Az ott Ang-
lial”, amire Alfred Heidenreich mindig tgy emlékezett vissza, mint a
sors elsé megérzésére.

5
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Oktober végén Minchenben kezdte meg nemzetgazdasagi tanulma-
nyait. A november eleji szabadnapokat természetesen egy wendelsteini
kirandulasra hasznalta fel.

1919. november 2-an Marta Heimeran és Alfred Heidenreich
Bayrischzell kis vasatallomasan talalkoztak, és ezt kés6bb mindketten
ugy irtak le, hogy ez az elsé talalkozas mély felismerést ébresztett ben-
ntk. Az 1920-as nyari szemeszterre mindketten Rostockban maradtak,
de tobbet kirandultak, mint tanultak, ezért az 1920/21-es téli szemesz-
terre  kulonvaltak. Marta Heimeran Tubingenbe ment, Alfred
Heidenreich visszatért Minchenbe. 1921 marciusaban Stuttgartban
kerilt sor a ,,Nyilt antropozéfiai egyetemi kurzusra". Rudolf Steiner
nyolc el6adast tartott a természet megfigyelése, a matematika, a tudo-
manyos kisérletezés és a megismerés eredményei az antropozofia szem-
sz6g¢ébdl cimmel (GA 324). Marta Heimeran elkildte a talilkozé prog-
ramjat Alfred Heidenreichnek, akinek eredetileg nem allt szandékaban
részt venni, és Marta kézzel egy megjegyzést irt hozza: ,,Hogy tudd, mit
hagysz ki”. Erre Alfred Heidenreich ugy dontétt, hogy mégis elmegy.
Rudolf Steiner kurzusat ,teljes belsé fordulat”-ként élte meg. Ezekben
a stuttgarti napokban {igy fogalmazott: ,Ha végig itt maradok,
antropozofussa leszek.” gy is tortént. Csak néhany hénappal ezutan,
1921 nyaran, a stuttgarti kongresszuson kertlt sor az emlékezetes talal-
kozéra Rudolf Steiner és az ifjusagi mozgalom tagjai k6zott (1921,
szeptember 4-én). Heidenreich volt a csoport szévivéje. Ezt és a to-
vabbi talalkozasokat ma mar a GA 217a kotet dokumentalja. Az ifjusagi
mozgalmat nem csak pozitivan itélték és itélik meg. Rudolf Steiner pél-
daul a vandorlasi 6sztont konkrétan patologikusnak mindsitette (GA
318). De azt is mondta az 4j nemzedék impulzusairdl, hogy azok ,,a
mostani idé reményteljes mozgalma” (GA 239), mert ezekben az im-
pulzusokban valami annak tisztazasa felé vezetett, hogy minden ember
egyszer vagy tObbszor is élt mar emberként a f6ldon.

Alfred Heidenreich lelkének minden erejével megragadta ezt a gon-
dolatot: az antropozofia az ifjasagi mozgalom igazi célja. Ezt a célt
szolgalta elsé esszéje a Rudolf Steiner 60. sziiletésnapjara alapitott Die
Drei cimd folydiratban (I. kotet, 8. szam), majd elsé mive, a
Jugendbewegung und Anthroposophie (Az ifjusagi mozgalom ¢és
antropozofia, 1922), amelynek elején ez all: ,,Az antropozofia a fiatalok,
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az ifjasag szamara valo, és kesert latni, hogy nem talal egymasra az, ami
legmélyebb lényegében Osszetartozik.” (8. o.). Az 5000 példanyban
nyomtatott kétet rovid id6 alatt elfogyott.

Ebbdl a felismerésbdl kiindulva Heidenreich Wilhelm Kelberrel egyiitt
alapitoja és szerkesztdje lett az elsé antropozofiai ifjusagi kiadvanynak,
a Der Pfadnak (1924-1930). (Szerkesztésége hamarosan mas kezekbe
keriilt. A foly6irat 1930-ban az Altalinos Antropozéfiai Tarsasag tragi-
kus fejleményeinek aldozatava valt). Akarata azonban érvényre jutott, és
torténtek kisérletek az antropozoéfianak az ifjusag felé iranyulé bemuta-
tasara — a 17-28 éves korosztalyt célozva —, egy cél, amit Rudolf Steiner
a Szabad Szellemtudomanyi Féiskola Ifjusagi Szekcidjanak tdzott fel-
adataul, és ehhez szamos otletet is kidolgozott. 1921. szeptember 4-én,
amikor Stuttgartban kisérletet tettek arra, hogy az Antropozofiai Tarsa-
sagot az antropozofia fejlédéséhez és a szellemi életben betdltendd
gyakorlati feladataihoz igazitsak, megjelent Alfred Heidenreich, és azt
mondta: ,,Ha mar felkértek, hogy mint fiatal szolaljak fel, szeretnék egy
bejelentést tenni, teljes szerénységgel. Mi, az ifjusagi mozgalombol kike-
rult antropozofusok a kongresszus alatt tobbszor Gsszegyultink, és azt
ismerttk fel, hogy kiilénleges feladatunk van az ifjisagi mozgalom és az
antropozofia kozotti kozvetitésben. Felismertiik, hogy nemcsak az a
kotelességiink, hogy az antropozéfiat az ifjasagi mozgalomba bevigyiik,
hanem az is, hogy fiatal erGinket az antropozofia szolgalataba allitsuk,
¢és hogy ebbdl ennek megfelel6 tevékenység fakadhat." (Mitteilungen des
Zentralvorstandes, No. 1, 18. o.; GA 217a, 236. o.). Rudolf Steiner errél
a fellépésrol ugy nyilatkozott, hogy ,korszakalkoté az antropozotiai
mozgalmunk térténetében...” (uo.). Az ezeket az eseményeket megel6-
z6 nyari szemeszterben Alfred Heidenreich Tibingenben tanult. A
magat ,,Szaturnusz-gylrinek” nevez6 csoportban Marta Heimerannal
egyltt sok késébbi kollégaval talalkozott. Egyikiik, Tom Kindler, vala-
mint Ludwig Koéhler az antropozoéfiai didkcsoportbdl ebben az idében
jart Stuttgartban a fiatal teologusok elsé tanfolyamara. ,,Mi tortént ott?”
— kérdezték maguktol.

Alfred Heidenreich 1920 6szétdl £él éven beltl antropozoéfus lett. Ez
ugyanaz az id6szak volt, amelyet angliai tanulmanyutra szant, de az nem
jott 1étre. A kévetkezo félév meghozta az elhatarozast, hogy tennie kell
valamit az antropozofiaért, részt kell vennie a valldsi megujitas munka-
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jaban. Részt vett a teologusoknak tartott 6szi kurzuson Dornachban
(szeptember 26. — oktéber 10.), majd befejezte a téli szemesztert. Ez
id6 alatt megirta a fent emlitett dolgozatat, és a Heisler csalad tiibingeni
vendégeként az 1922-es nyari félévében filologiai-torténeti doktori disz-
szertaciéjan dolgozott az Altaich prédikacios konyvek témajaban. A
majdnem haromszaz oldalas dolgozatot Jutta Frentzel diaktarsa gépelte
le szamara. Természetesen tavasszal részt vett az alapitok elsé berlini
dramai talalkozojan is, ahol azon csoporthoz tartozott, akik nemcsak
csodaltak Emil Bockot, hanem kritikusan is viszonyultak hozza. Ezutan
kovetkeztek a Breitbrunn am Ammersee-ben t6ltott hetek. Az erd6ben
tartott prédikacidja ,,A kenyérrél és a borrol” mélyen megmaradt a kol-
légak emlékezetében. Az istalloban gytltek Ossze; a t6 mellett éltek; egy
nagy feladatra egyesiiltek. Igy egyiitt utaztak Dornachba. Rudolf Stei-
ner, aki két tanfolyamon oly atfogban adott tanacsokat, most segitdje,
babdja lett annak a koz6s akaratnak, hogy udjra és djra teljesithessék a
megujitott szentségeket, amelyek a jelenkornak megfelel6 médon koz-
vetitik a Krisztus-impulzust.

1922. szeptember 16-an Friedrich Rittelmeyer az elsé emberszentel6
szertartas keretében szentelte pappa Alfred Heidenreichet, aki a legfia-
talabb tertleti vezet6 lett a papsagban. Szeptember 20-an, az elsé
Goetheanumban, az alapitok kérében celebralta el6szor az emberszen-
tel6 szertartast. Marta Heimeran és  Alfred Heidenreich mar
Breitbrunnban kozolték a tarsalapitokkal szandékukat, hogy egyszer
Osszehazasodnak. Alfred Heidenreich csak két évvel késébb fordult
Rudolf Steinerhez azzal az alapvet6é kérdéssel, hogy kothet-e két fel-
szentelt pap hazassagot egymassal. ,,Ugy kell a hazassigot megkétniiik,
hogy papi méltésagukat megbrizzék” — volt a valasz.

Alfred Heidenreich 1923-ban alapitott gyiilekezetet Frankfurtban.
Arra kért minden helyi antropozéfust, hogy két évig ne csatlakozzanak
a gyltlekezethez, amig a k6z6sség meg nem erésodik 6nmagaban. Szi-
lard munkabaratsaga alakult ki Hermann Poppelbaummal, az Altalanos
Antropozofiai Tarsasag kés6bbi elsé elnékével. Hamarosan a fiatal bio-
l6gus doktoranduszt, Johannes Hemlebent is megnyerte a papi hivatas-
nak. KezdettSl fogva Németorszag teljes nyugati részének Darmstadt és
a Ruhr-vidék kozott, késébb Hollandidnak is terileti vezetdje volt, egé-
szen Anglidba koltozéséig.
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Mar a Tatchristentum und Christengemeinschaft cimd folydirat elsé
évfolyamaba is irt esszéket és referatumokat. 1928-ban a Friedrich
Doldinger altal szerkesztett Christus aller Erde (Az egész Fold Krisztu-
sa) sorozatban megjelent Im Angesicht des Schicksals (A sorssal szembe-
siilve) cimd konyvecskéje. Es természetesen tarsszervezbie és eléaddja
volt annak a sok nagy konferencianak, amelyek az 1920-as és 1930-as
években Németorszag-szerte felhivtak a nyilvanossag figyelmét A Ke-
resztény Kozosségre. Olyan emberként jellemezte magat, aki nem volt
természeténél fogva vallasos. Annal intenzfvebben merilt el lelkészként
az antropoz6fidban, mert annak még valldsos hatasa (is) van. Igy volt 6
az, aki az elsé években a papi konferenciak soran szakértének bizo-
nyult, kiilonésen Rudolf Steiner ugynevezett teoldgiai tanfolyamain.
Kedvesen ,,Biblitudornak” ganyoltak. Késébb masok probaltak 6t uta-
nozni, és mindig sokat tanultak, amikor Rudolf Steiner szavait nem
dogmatikusan, de sz6 szerint vették.

Alfred Heidenreich és Marta Heimeran 1929-ben kotottek hazassa-
got. Friedrich Rittelmeyer tartotta a hazassagkotési szertartast néhany
héttel azutan, hogy Frankfurtban befejezték alapitéi munkajukat, és
megkezdték tevékenységiiket Angliaban. Az 1924. juliusi és augusztusi
nyari hetekbdl, amelyek soran mindketten Rudolf Steiner dornachi
karmael6adasait hallgattak, és amely id6szakban egy sor személyes be-
szélgetésre nyilt lehet6ségliik Rudolf Steinerrel, tobbek koézott arra kap-
tak vilagos célzast, hogy az elkovetkezé években Angliaba és Amerika-
ba kell elvinnitk A Keresztény K6zosség munkajat. Most masodszor
kezdték meg papi feladatuk teljesitését a semmibdl indulva, raadasul egy
masik nyelven. Le kellett forditani az emberszentel6 szertartas és a tob-
bi szertartas szévegét, amihez Cecil Harwood nyujtott résziikre fontos
segitséget. Tgy 1929. junius 27-én az angol tengerparti kisvarosban,
Lancingben, ahol vendégként, nyugalomban és békességben végezték
ezt a munkat, teljesitették elsé alkalommal az emberszentel$ szertartast
angol nyelven. Ezt kévetéen Londonbdl alakult meg a gytilekezet.
Heidenreichnek gondja volt ra, hogy sok kapcsolatot teremtsen mas
egyhazakkal és kozosségekkel.

Nem akarta, hogy A Keresztény Ko6z6sség a kizarolagosan helyes, 4j
egyhazként jelenjen meg, hanem inkabb ,,kovaszként”, amely masokban
is valtozasokat idéz el6. Meg kellett birkdznia azzal a killénleges feladat-
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tal, hogy az angol szellemi gyokerekhez kapcsolja A Keresztény K6zos-
ségnek szamos olyan vonatkozasat, amelyek az antropozo6fiabdl és a
német szellemi életbSl eredtek. Nem német szellemi koloniat akart
Angliaban, hanem angol Keresztény Kozosséget. Mas szoval, ugy érez-
te magat, mint Pal, aki nem akarta raerdltetni a judaizmust, amelybdl a
kereszténység keletkezett, mas nemzetek sziletésben 1évé keresztényei-
re. A kontinensen, Kozép-Eurdopaban ¢l6 kollégaiban akkoriban na-
gyon kevés megértésre talalt. Részben a kezdeti impulzus gyengitését
lattak ebben. Olyannyira sikeres volt, hogy mar két évvel késébb harom
angol papot is felszentelhettek. A haboruaig tovabbi harom embert szen-
teltek pappa.

Az Antropozoéfiai Tarsasag németorszagi betiltasa utan, 1935 és
1939 kozott Alfred Heidenreich t6bbszor is Berlinbe utazott London-
bél, hogy Friedrich Rittelmeyerrel és Eduard Lenzzel — Rittelmeyer
1938-ban bekdvetkezett halala utan pedig Erwin Schiihlével — k6zosen
targyaljanak a hatalmon 1évékkel A Keresztény Ko6zosség betiltasanak
megakadalyozasa érdekében, amit valoban sikerilt 1941. janius 9-ig
elharitani.

Az angliai kapcsolat még nehezebbé valt, amikor Alfred Heidenreich
nem sokkal a masodik vilaghaboru kitérése elétt, egy tiroli nyaralas
végén otthon hagyta Marta Heimeran-Heidenreichet és fiukat, mert
Marta még nem akart visszautazni Angliaba. Egy hollandiai konferencia
befejezése utan, sz6 szerint az utolsé pillanatban tudott visszatérni
Angliaba. Ott furcsa médon nem vették Orizetbe, és végil a habord
befejezése utan, amikor mar hontalanna valt, elfogadta az angol allam-
polgarsagot. Friedrich Rittelmeyer 1938-ban bekévetkezett halala utan
Alfred Heidenreich felsé vezet6é (Oberlenker) lett, Anglidban élt és dol-
gozott négy angol pappal. Ott, valamint Svajcban, Hollandiaban, Noz-
végiaban és Svédorszagban A Keresztény Ko6z6sség a masodik vilagha-
boru és annak németorszagi betiltasa alatt is aktiv maradt. Londonban
Alfred Heidenreich 1944-ben még harom angol férfit is pappa szentel-
hetett.

A habora utan Marta Heimerannal val6 életk6zosségének folytatasa
mar nem volt lehetséges.

Heidenreich segitségével 1948-ban Eszak-Amerikdban, késébb Dél-
Amerikaban (1956), végtl Dél-Afrikaban (1965) is megalakult A Ke-
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resztény Kozosség. Alfred Heidenreich vezet§je volt mindezen mun-
kaknak. Elismert antropozofiai eléadé volt, segitette Karl Koniget a
Camphill mozgalomban, ¢és vezeté szerepet kapott az angol
Antropozofiai Tarsasag vezetOségi tagjaként is. Az 6 segitségével sike-
rult tébb éven at papi szeminariumot is muikdodtetni Shalesbrookban.
Marta Heimeran 1965-ben halt meg Arlesheimben. Alfred Heidenreich
négy évvel késébb, hetvenegy éves koraban hunyt el Johannesburgban
1969-ben, A Keresztény Kozosséggel kapcesolatos tutja soran. Angol
munkatarsai mar akkor dolgoztak azon, hogy A Keresztény Ko6z6sség
egyszer Ausztriliaban és Uj-Zélandon is megalakulhasson, ami azéta
meg 1s tOrtént.

Igy attekinthetjitk azt a viligméretd kért, amelyet Alfred Heidenreich
gondolkodasa és tevékenysége t6ltott be a vallasi megijulas mozgalma
érdekében. Azokban az id6kben, amikor Kézép-Eurépat a huszadik
szazadban rabsagba, habortiba és nyomorasagba vezették, kilonosen
aldozatos utt6ré tett volt atvinni és meghonositani a Koézép-Eurépabol
kiindulé vallasi megujulast az angolszasz vilagba, mas kontinensekre. A
Keresztény Kozosség valdszintleg csak a jovében fogja tudni igazan
felbecstlni azt, amit Alfred Heidentreich és munkatarsai elértek.

Rudolf F. Gddeke: Die Griinder der Christengemeinschaft: Ein Schicksals-
netz, Urachhaus kiado, Cindy Hindes angol forditdisa alapjan

SZIVOGYEM
Az AntroOtthon és az egerészolyv

Az AntroOtthon életk6zosségi kezdeményezés talan mar nem ismeret-
len a kedves Olvasé szamara. T6bb helyitt hirt adtunk mar magunkrol
a 2021 6szén indult munkank kezdete ota. A k6z6sség- és szervezetfej-
16dés olykor r6g6s, maskor szarnyald utjat jarjuk tarsainkkal a Magcso-
portban. A csoport tagjaiként, individuumként hordozunk magunkban
egy képet az Otthonrél. Nagy feladat, hogy olyan életkzosségi tér,
olyan AntroOtthon sziilethessen meg, amely mindannyiunk szfvét me-
legséggel jarja at. Ahol mindannyian megélhetjik: igen, ez az a hely,
ahol j6 lenni, ahol a masik ember javat szolgalva, bele tudom tenni a
feladatokba a magam jobbito erejét.
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Ha ez megvalosul, tudjuk, itt j6 lesz lenni 100 és 250 év mulva is,
mert olyan erdk, olyan lények hatjak at a helyet és az emberi lelkeket,
akik segitik a Jot tenni. Nehéz, de nem lehetetlen a célt elérni. Ezen az
uton haladva 2022 marciusaban volt feladatunk a Magcsoportban, hogy
a tavolabbi j6vébe lassunk és képet alkossunk a mar mukods
AntroOtthonroél. Az itt olvashaté képet én alkottam meg, Gyarmati
Judit gondolata nyoman pedig most a mi egerészolyviink segitségével a
kedves Olvasé is meglathatja Sitkén a leendd AntroOtthon Eletk6zos-
ség teruletét, és bepillanthat az akkor, dltalam elképzelt makodésbe.

Erdeklédés esetén az antrotthon@gmail.com levelezési cimen lehet
Judittal felvenni a kapcsolatot.

Voros Gyongyi

Az Otthonunk — 2029 tavasza

Egy fiatal egerészolyv szital a ver6fényes tavaszi égen a magasban. Eré-
sen figyel egy pontra, majd tekintetét korbehordozza az alatta elterild
dimbes-dombos, ligetes tajon, és méltosagteljesen kérozni kezd. Lassan
ereszkedik lefelé, éles szemével a t4j apré részeit furkészi, melynek
minden szegletét ismeri, ez az otthona. Ot évvel ezel6tt, amikor még
éppen kikelt a tojasbol, a gondos sziléi par hordta neki és a t6bbi fi6-
kanak az egereket, pockokat, volt béven eleség, s azota is a béség aszta-
la ez a vidék. Ahogy a madar ereszkedik lejjebb és lejjebb, kirajzolodik a
taj minden részlete. Az erddsav hatarolta, kis ligetes legels, ahol szépen
megférnek egymas mellett a tehén, a két nagyszakalla fehér kecske, a
két barany. Legelésznek. Egy kis t6 hatarolja a teriletiiket, ahova lejar-
hatnak inni az allatok, ha megszomjaznak. A t6 masik partjan, ahol
folytatodik a ligetes legeld, elégedetten siitkérezik a meleg tavaszi napon
a két mangalica disznd, s hogy az allatok ne essenek kisértésbe meglato-
gatni a tovabb eltertil6 gabonafoldeket, villanypasztor zarja le a ligetes
teriiletet.

Dél felé jarhat az id6, béke van a tajon, s az allatok lelkében. Gon-
dos, szeret6 gazdaik reggel elrendezték a j6szagok dolgat, s most a haz-
ban tevékenykednek. Amott, kissé f6ljebb, a domb tetején all a nagy
haz, vidam terefere s az ebédkészités hangjai szirédnek ki a nyitott
ablakon. Tizenot-husz embernek ad otthont ez a hdz, de nem ritka,
amikor dupla ennyien toltik be a nagy nappalit és az ebédléteret.
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Hét éve kezd6dott el ez az élet, amikor néhanyan id6r6l idére Gssze-
gytltek Budapesten, a Regiben (Gollner Maria Regionalis Waldorf
Gimnazium) és megalmodtak, megtervezték, hogy legven az Otthon, és
milyen legyen az az Otthon. A megalmodott terv masokat is megérin-
tett, tObben csatlakoztak a kis csapathoz, és elindult a megvaldsulas
felé. Ki anyagi javakkal, ki természetbeni dolgokkal, ki szakértelmével,
ki kétkezi tevékenységgel lett részese a megvaldsulas folyamatanak.
Volt, aki erre a gyonyord természeti kornyezetre talalt ra. A tertilet tu-
lajdonosa, megismerve az Otthonrél megalmodott képet, felajanlotta
azt hasznositasra. Voltak tervezok, akik az éptleteket ujraalmodtak,
papirra vetették. Voltak, akik palyazatot irtak s nyertek el az anyagiak
megteremtéséhez. Volt, aki szervezte és vezette, volt, aki elvégezte az
at- és felépitést, és volt sok szorgos fiatal és idGsebb segité kéz, akik a
sok egyéb kiegészité feladatot végezték. S az Otthon az évek alatt fel-
épult, egyik része a masik utan. El6szor még csak néhanyan vették bir-
tokukba, de mar akkor is a teljességre torekvés igényével élték az életet.
A mindennapokat, az élettel jar6 feladatokat egymast segitve, egymas-
nak taimaszt adva végezték. A haztartas vezetése, mint a f6z¢s, mosas,
takaritas, javitasi munkak, bevasarlasok, beszerzések vagy a kerti mun-
kak, a kisallatok ellatasa kozos tevékenység volt, amiben ki-ki ereje,
egészsége, képessége, indittatasa szerint vett részt. A fiatalabb, apolas-
hoz, gondozashoz érté tarsak ellattak az id6sebb, betegebb tarsaikat.
Talan hasonléan ahhoz, ahogyan régen a szerzetesrendekben éltek. Mar
akkor is voltak tarsaik, akik mashol is dolgoztak, igy csak idészakosan
voltak jelen, és volt, hogy iskolas gyerekekkel kiegésztlve zajlott az élet.
Egyttt tlték meg az tinnepeket, melyekben 6nmaguk és a helybeliek, a
gyermekek, a fiatalok is aktiv résztvevék voltak.

A kezdetektdl 1étrejott, és rendszeres id6kozonként Osszegytlik egy
kor, akikhez szabadon lehet kapcsolodni, akik fontosnak tartjak az
antropozofia szellemiségével athatott belsé munkat, egytttgondolko-
dast. Es igy van ez ma is. A hazba belépve tagas, szell6s, O alaka tér
fogad, sok a z6ld névény, a bejarat mellett a recepcié és a gazdasagi
iroda. A foldszinten és az emeleti részen kapott helyet tébb 6nallo, kis
apartman firdészobaval, teakonyhaval. A kozosségi terek tagasak,
vilagosak, meleg hangulataak, mint a nagy nappali, benne a k6z6s tevé-
kenykedésre alkalmas konyha és az ebédl6rész. Mivészeti és terapias
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tevékenységek végzéséhez kisebb terek, konyvtar, ami a kapolna funk-
ciojat is betolti, és van ravatalozé az eltavozok méltdé bucsiztatasara.
Vannak kiszolgalé helyiségek, mint pl. a mosékonyha, a z6ldség-, hus-,
tej-, tejtermék-feldolgozo és -tarold. Az épiilet helyiségei lagy, pasztell-
szineket kaptak, a falakat tobb helyen festmények diszitik. Az emeletre
a feljutast a Iépcs6 mellett egy tivegablakos lift is segiti. A haz kozvetlen
kozelében szépen gondozott viragoskert, gyogynévény- és fuszerkert,
kis konyhakert van. Néhanyan éppen a palantak gondozasaval foglala-
toskodnak. A lakéhaztdl tavolabb van, de még a tertlet része egy kis
feldolgoz6 tizem. Az itt él6 fiatalok egy kis tizemet hoztak létre és mu-
kodtetnek, ami egy magyar talalmany alapjan a PET palackok tjrahasz-
nositasaval foglalkozik. Ennek a talalmanynak koszonhetéen tizemel a
hazban és a teleptilésen is tobb helyen geotermikus hészivattyd, ami a
haz fatését és melegvizellatasat biztositja. A haz kert fel6li, bels6 oldala
a nappalibol egy nyithaté-zarhat6 terasszal kapcsolodik a kerthez, a
terasz egyben a télikert is. A nappalibol kiszr6d6 hangokbdl osszeall a
torténet, amit egy idGs ur mesél az élete soran megélt eseményekrdl,
amiken id6nként jokat deriilnek, kacagnak az éppen zoldséget apritd
tarsak. Tavolabb, a terebélyes vizipalma arnyékaban, a kanapén, az id6s
ur baratja ildogél, gondolataiba mélyedve. A terasz nagy tvegfalan at
éppen a leereszkedd egerészolyvet koveti szemével. Bz a békés, tevé-
keny hangulat t6lti be a teret, és mindannyian jolesé érzéssel szippant-
jak be a lassan elkésziilé ebéd illatat.

Roémai vakacié — papai aldassal

En még abba a korosztalyba tartozom, akinek a cim (elsé fele) hallatra
a nagysikert, 1953-ban forgatott film jut eszébe, Gregory Peck és
Audrey Hepburn f&szereplésével. De most nem a filmrél szeretnék
beszélni, csak a cimét kélesonoztem ehhez az irashoz. A nyaron felesé-
gemmel Ot napot toltéttink az 6rék varosban, ahonnan sok-sok él-
ménnyel gazdagodva tértiink haza, melyek kozil most csak egyet sze-
retnék megosztani. A vatikani mizeumot mindenképpen szerettitk vol-
na meglatogatni, ezért mar honapokkal el6tte megvaltottuk a belépSket,
ugy, hogy el6tte legyen idénk még a Szent Péter-bazilikat is megnézni.
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Az adott napon koran keltiink, hogy a bazilika nyitasara odaérjiink a
Szent Péter térre, szamitva a sorallasra. Nos, valamivel 7 6ra el6tt meg
is érkeztiink, és meglep6dve lattuk az ugyancsak hosszu sort, melynek
vége épp a buszmegalloban volt. A helyzet nem tdnt tul rézsasnak, és
csak az vigasztalt, hogy hamarosan mogottink is tekintélyes hosszusagu
sor alakult ki. Ugy fél 8 tajt megindult a sor, és szép lassan haladtunk
el6re. Tuljutottunk az elsé biztonsagi ellenérzésen, majd 8 6ra kortl a
masodikon is. Mi csak kovettiik a tomeget, és egyszer csak ott alltunk
egy éptlet oldalaban, de az nem a bazilika volt. Itt mar feltintek a szi-
nes egyenruhdba 6lt6z6tt svajci gardistak is, akik az éptlet bejarata mel-
lett alltak.

Kissé elbizonytalanodva megszolitottam az egyik gardistat, hogy mi a
bazilikaba szeretnénk menni, de ez mintha nem az lenne.

— Valéban — mondja 6 —, a bazilika arra van —, és kezével mutat a tér

felé.

— Igen, azt mi is sejtettitk, de akkor ez a sok ember mégis hova

megy?

— Audienciara — felelte a gardista.

— Hogyan — kérdeztiik —, miféle audienciara?

— Hat a papa tartja a szokasos szerdai nyilvanos audienciajat, melyen

a vilag minden részébdl érkezé hivek talalkozhatnak a papa Oszent-

ségével.

— Bs az mikor kezd6dik? — kérdeztiik tSle.

— 9 6rakor — felelte —, és egy ora hosszat tart.

A vatikani belépdénk 10:30-ra szolt, igy ha 10-kor vége a papai meg-
hallgatasnak, akkor még éppen odaériink a muzeumba, ezzel el is ddlt,
hogy mi is részt vesziink a meghallgatason, ha mar ilyen tirelmesen
végigalltuk a sort. igy aztain mi is csatlakoztunk a tobbezer hivéhoz,
akik zsufolasig megtoltotték a termet (VI. Pal audienciaterem). A han-
gulat egyre fokozddott, ahogy kozeledtiink a 9 6rahoz, amikor is meg-
nyilt az oldalajto, és belépett a papa a tébbezres témeg hangos tdvri-
valgasa kozepette, és elfoglalta helyét a kozépen elhelyezett papai karos-
székben. Az egyes zarandokcsoportok képvisel6i a papahoz jarulva
elmondtak készontdjiket vagy 7-8 nyelven (a magyarokat ugy tanik,
csak mi ketten képviseltiik ezuttal), melyekre a papa olaszul valaszolt,
majd felolvasta a jelenlévékhoz intézett beszédét.
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A végén elénekeltik a Miatyankot latinul, majd a papa aldast mondott a
résztvevlkre, igy aztan papai aldassal folytattuk romai tartézkodasun-
kat. A vatikani mizeumba még id6ben odaértiink, masnap pedig mar j6
sorba allva sikeriilt a Szent Péter-bazilikaba is bejutnunk.

Budapest, 2023. szeptember 18. Balogh Adim

Csoportmunkak és k6zosségi beszélgetések

Kultikus motivumok elmélyitése, aktualis gyiilekezeti hirek,
személyes tapasztalatcsere

Az emberszenteld szertartas mélyebb megismerésére adunk lehetéséget
és aktualis hazai, nemzetkozi keresztény kozosségi hirekrdl szamolunk
be rendszeresen a honap elsé vasarnapjan, a Nador utcai kdpolnaban
11.20 6ratol 12.30-ig. Beszélgetiink a felmeriilé kérdésekrdl, és érdekes
személyes tapasztalasokrol lehet értestilni. Szeretettel varunk mindenkit,
aki szeretné mélyebben megismerni és hordozni a szertartasokat és
kozosségunket. Akik tovabb is tudnak maradni, azokkal egy révid ba-
tyus ebéd utan folytatjuk a témainkat a résztvevok érdeklédésének és
lehet6ségeinek megfelel6en.

Evangéliumkor

Az evangélium és életiink Osszefiiggéseirdl beszélgetiink. Hazankban
hét helyen makodik evangéliumkor A Keresztény Kozosség szellemisé-
gében: Ispankon az Orségben hetente, Szombathelyen, Nemesviamo-
son, Budapesten, G6dollén, Pécsett és Debrecenben havonta. Buda-
pesten jelenleg az Apostolok cselekedeteivel foglalkozunk alaposabban.
A kapcsolattartok elérhetSségeit a programismerteténkben kozoljik.

Fiatal felnGttek beszélgetése

Aktudlis  életkérdésekrSl beszélgetiink Silye Imre segitségével. Az
idépontok a honlapunk eseménynaptaraban lathatok. Szeretettel varjuk
a 21-33 év koruli fiatal feln6tt érdekl6ddket.

57



A Keresztény Kozosség korlevele

Gyakorlatok élethelyzeteinkbdl

2023 6szén indult ez a csoport Silye Imre vezetésével felnéttek és fiata-
lok szamara. Havonta megosztjuk gondolatainkat és tapasztalatainkat
arrol: Hogyan érzékelhetem azt, hogy az élethelyzeteim gyakoroltatni
akarnak velem valamit? Milyen lélekjelenlét-minéség és én-eré képesség
fejlesztését akarom gyakorolni a kévetkezé id6szakban? Mit tanultam a
gyakorlasa kézben? Milyen valtozasokat érzékeltem?

»A béke arca”

Hét éve kezdte meg mukodését Vlagyimir Szolovjov altal inspiralva.
Szeretnénk megérteni a j6 és a gonosz a mikodését 6Gnmagunkban és a
vilagban. Az olvasékorhoz barmikor lehet csatlakozni, minden érdek-
16d6t szeretettel varunk. Erdeklédni lehet Nagy Agnesnél (tel.: 20 281-
9942). 1d6pontok a programismertetonkben és az eseménynaptarban
talalhatok.

Biodinamikus Fold-miuvelés

Minden hénap masodik szombatjan 16 6ratol 18 6raig a biodinamikus
Foldmavelésrdl sz6l6 beszélgetésen lehet részt venni a Nador utcai
kapolnankban. Barki csatlakozhat. Erdeklédni lehet Lorant Laszlénal, a
20 994-8361 telefonszamon.

Haladva az 6regkor felé — 1élekben gazdagodva, a nehézségekkel
megkiizdve

A csoportos egytttlétek munkdjat meghivott eléadok is segitik.
Idépontok a programismertetében olvashatok. Erdeklédni lehet a
szervez6knél: Bolf Hajnalkanal a 06 72-332-788-as és Mészaros Maria-
nal a 70 387-9795-0s telefonszamon.

A 1élek utja a halal utan

2023 marciusaban indult rendszeres csoportfoglalkozas és beszélgetés
A lélek utja a halal utan témakorben Strassenreiter Jozsef vezetésével a
Nador utcai kapolnankban. A havonta tervezett talalkozok idépontjai a
programismertetében olvashaték. FErdeklddni lehet a 30 444-6634 tele-
fonszamon.
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Az els6 Goetheanumban alapitott Keresztény Kozosség Egyhaz
magyarorszagi gyilekezete (negyedik éve) jogosult fogadni
a befizetett személyi jovedelemadé EGYHAZI szervezeteknek jard
1%-at. A felajanlashoz sziikséges technikai szam: 1926

A CIVIL szervezeteknek jar6 1%-at felajanlhatja

tarsszervezetink mikodésének timogatasara
Magyar Antropozoéfiai Tarsasag, Adoszam: 19654133-2-41
Barmilyen egyéb tamogatast, hozzajarulast, adomanyt atutalassal
is fogadunk a Keresztény Ko6zosség Egyhaz szamlaszamara:
MagNet Magyar K6zosségi Bank 16200106-00083373
Halasan koszonjuk az eddigi  tamogatasokat! Kérjik, segitsék
adomanyaikkal ebben az évben is k6z0sséglink sokréti tevékenységét a
rendelkezéssel, adomanyozassal, és ajanljak ezt a lehet&séget barataik-
nak, ismeréseiknek is! K6szonjik!

KAPCSOLAT
Bozdkiné Tengely Anna Silye Imre
pap-lelkész pap-lelkész
3200 Gyongy6s Lehel u. 18. 1038 Budapest, Templom u. 44.
mobil: +36 20-463-4163 mobil: +36 20-440-9717
botean68(@gmail.com imresilye@web.de

Hirlevélre feliratkozas és tajékoztatas:
info@akeresztenykozosseg.org
Honlapunk: https://akeresztenykozosseg.org/
Cimunk: 1051 Budapest, Nador u. 34. 1/1.
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