Krisztus az asszonyok kozott — Maria és Marta

(Emil Bock: Az Evangélium — ElImélkedések az Ujszévetségrél cimi kdnyvébél)

Igaz, hogy Lukacs evangéliuma nem utal a vizen jardsra, de leir két masik tengeri jelenetet,
amelyek egyike csak a Lukacs evangéliumban taldlhaté meg, a masodik viszont szinoptikus
(tartalmazza az els6 harom evangélium):

Péter halfogasat (Lukacs 5, 1-11) és

a vihar lecsendesitését (Lukacs 8, 22-25).
A vihar lecsenditése Lukdacsnal kiilonleges tisztasaggal és erdével jelenik meg azon
szovegosszefliggés révén, amelyben helyet kap. El6szor ezzel az Osszefliggéssel fogunk
foglalkozni.

Lukacs evangéliumanak nyolcadik fejezete, amely a vihar lecsendesitésérdl szol, azoknak
az embereknek az emlitésével kezdddik, akik kozott Jézus él. Lukacs, az asszonyok és Maria
evangélistdja bemutatja, amit a tobbi tanitvdny nem: néhany asszonyt, akik Jézushoz kozel
vannak. ,Ezutdn bejarta a varosokat s a falvakat, tanitott, és hirdette az Isten orszagat. Vele
volt a tizenkett6 és néhdny asszony, akiket a gonosz lelkektdl és a kilonféle betegségektdl
megszabaditott: magdalai Maria, akib6l hét 6rdogot (izott ki, Johanna, Herddes intézGjének,
Kuzanak a felesége, Zsuzsanna és még sokan madsok, akik sajat vagyonukbdl gondoskodtak
rola.” (Lukacs 8, 1-3)

Az asszonyok dbrazolasaval Lukdacs azonnal erds érzelmi hangot it meg. Ha ugy tekintjlk,
hogy az asszony, mint olyan, az emberi lélek képe, Ugy Krisztus az asszonyok korében a
szellem képe, mely altal a lélek tartalomra és tdmaszra lel. ,Krisztus és az emberi lélek”,
,Krisztus, a lelkek vezetSje” — mondhatjuk, hogy ennek a képnek a valédi értéke, nemcsak
arra a korra, hanem az egész emberiségre nézve: Krisztus az asszonyok korében. Mivel
Lukacs kimondottan hangsulyozza, hogy olyan asszonyokrél van sz, akiket Krisztus gonosz
lelkekt6l gydgyitott meg, és Mdria Magdolnat kilonosen kiemeli, mint akit Krisztus hét
ordogtél szabaditott meg, egy jellemz6 motivum szovi at a képet, amely érezteti vellnk:
Krisztusbol arad ki az emberi lelket megtisztité er6. Minden embernek, amennyiben [élekkel
biré lény, Mariava kell valnia. Kezdetben azonban ,a masik Maria” van benne, Maria
Magdolna, akit démonok kinoznak. A Iélek Utja Maria Magdolnatdl vezet Maridig. Ez a lélek
megtisztuldsanak utja. A Jézust korlilvevd asszonyok testi formaban a Krisztus gyogyitd ereje
altal megtisztitott lelkeket képviselik.

A képek sorrendje a nyolcadik fejezet kezdetét bels6leg dsszekapcsolja az el6z6 fejezet
végével, amely Krisztus megkenetését meséli el a farizeus Simon hdzdban az asszony altal,
aki blinos volt. Mikézben az 6sszes tobbi evangéliumban a megkenetés csak késébb jon, a
passid kezdetén, Lukdcs Krisztus munkdlkoddsanak kezdetére teszi ezt a képet. Nem szamit,
hogy ugyanarrdl vagy két, id6ben eltéré alkalomrél szdmol-e be a négy evangélista.
Lukacsndl a blin6s asszony altali megkenetés képe egy allomas a lélek megtisztulasaban, és
megalapozza az elkévetkez6 jelenetek sorat.

Lukacs nem nevezi meg a bilndst, ahogy Janos sem nevezi meg a hazassagtord asszonyt,
akirdl Krisztus azt mondja: ,,Az vesse ra az els6 kovet, aki blintelen koziletek!” (Janos 8, 7)
M4até és Mark sem nevezi meg az asszonyt, aki Krisztus labait megkente. Ugy emlitik: ,egy
asszony”. Janos viszont azt mondja: Mdria volt, Lazar két lanytestvére kozil az egyik, aki
megkente Krisztus labait Bethanidban (Janos 12, 3). Ez a Maria: Maria Magdolna. A b(inds
asszony, akir6l Lukacs beszél, nem feltétlenil Maria Magdolna. Akar 6 maga volt Maria



Magdolna, akar egy vele rokon vagy hozza hasonlé alak, 6 egy ,,Maria Magdolna” volt. A tett,
hogy Krisztus labait megkente, egy benne végbement 6ridsi valtozast fejez ki. ,Sok bline
bocsdnatot nyer, mert nagyon szeretett. Akinek kevés b(inét bocsatjak meg, az csak kevéssé
szeret.” (Lukdcs 7, 47) Ami tisztatalan volt benne, meggydgyult és a szeretet erejévé
valtozott. A ,blinok megbocsatdsa”, amirdl itt sz6 van, nem mds, mint a démonok kilizése, a
lélek megtisztitdsa. A démoni, érzéki vdgy az, ami tisztatalan. A szeretet az, ami a
megtisztulds altal a tisztatalanbdél ered. A szeretet nagysdga, amely Mdria Magdolndbdl
kidrad, amikor Krisztus ldbait konnyeivel ontozi, és megkeni 6ket a draga kenettel, a
tisztatalansdga nagysdgdbdl szarmazik.

Hogy mélyebben megértsiik Lukacs evangéliumanak értelmében a képet: Krisztus a
meggyogyitott asszonyok kdzott, és kiilondsen ezt a képet: Krisztus és Maria Magdolna, meg
kell nézniink egy jelenetet, amely ismét Maria Magdolnat mutatja, és amely az egyik
legfontosabb Lukacs jelenetei kozott. Ez a Mariardl és Martardl szolé rész.

Abban a jelenetben, amikor Maria Magdolna Krisztus ldbat megkeni a kenettel,
szeretetébdl fakaddéan egészen csendesen és dhitatosan figyeli Krisztus szavat. N6vérét,
Martat, aki mellettik a feladatai elvégzésével szorgoskodik, bosszantja Maria Magdolna
tétlensége. Maria Magdolna Maridva lett. Miutdn meggydgyult, a valtozds tobb szakaszan
keresztllment. Az elsé szakasz a szeretet volt. A masodik az dhitat. A szeretet még nyugtalan
lehet. Az ahitatban minden nyughatatlansag békévé szelidllt. A valtozas folyamata Maria
Magdolndban tovabb folytatddik Husvét reggeléig. Az érzéki vagy atalakuldsa szeretetté,
majd a szeretet dhitatta és hittel teli odaaddassa valdsa azt a képességet késziti el, melynek
révén Mdria Magdolna lesz az elsd, aki meglathatja a feltdmadt Krisztust. A szeretet ahitatta
valt; az ahitat a sziv latoképességévé. Ezek azok az atvaltozdsok, amelyek felé minden
léleknek torekednie kell.

Alljunk meg egy pillanatra Maria és Marta képénél. Ki Marta? Egy kora keresztény
hagyomany szerint, melyet Szent Ambrus jegyzett le, Mdarta a vérfolydsos asszony, aki
meggyogyult, amikor a Jairus haza felé tartd Krisztus ruhajanak szegélyét megérintette. Nem
feltétlenil kell, hogy az ilyen hagyomany a szé szoros értelmében igaz legyen, mégis gyakran
mély betekintést nyujthat az 6sszefliggésekbe, amelyek a Krisztust korilvevé emberek sorsat
osszefonjak.

Ez a hagyomany azt akarja mondani nekiink, hogy Marta hasonldan nagy valtozason esett
at, mint testvére, Maria. Maria Magdolndban inkdbb egy démonaitdl megszabaditott [énnyel
allunk szemben, Mdrtdban — ha feltételezzilk, hogy a Szent Ambrus 3ltal lejegyzett
hagyomany helytallé — inkdbb gydgyulassal. Es ahogy a szeretet — amely Mdria Magdolna
cselekedetében, a |db megkenésében megnyilatkozott —, a démoni megszallottsag
levetk6zésébdl tamadt fel, ugyanigy Marta buzgd szeretete — amely a szolgdlatban mutatta
meg magat —, a vérbetegség atalakuldsabdl keletkezett, melybdl kigydgyult. A lélek mély
rejtélyeivel allunk itt szemben.

Kozvetlenil a Martardl és Mariardl sz6lo jelenet utan Lukdcs evangéliuma beszamol arrdl,
miképpen kérik a tanitvanyok Krisztust, hogy tanitsa meg 6ket imadkozni, és miképpen adja
at nekik Krisztus a Miatydank imat. Az imahoz valdé helyes hozzadlldas képszerlien Maria
alakjadban mutatkozik meg, Marta alakjaval szembeadllitva. A Miatyank itt azt az er6t fejezi ki,
melynek segitségével megtehetjik a Martatdl Maridig vezeté bels6 utat. Nos, Lukacs
evangéliumaban a Miatyank imanak egészen sajatos formaja van, amelyet az altalanosan
elterjedt biblidkban mar nem lehet megtaldlni, mert Lukacs Miatyank imajat mindig Maté
Miatyank imajahoz igazitottak. Egy figyelemre mélté dolog Lukdcs imajaban, hogy azzal a
kéréssel végzédik: ,,Ne vigyél minket a kisértésbe!” Ez a kérés ezdltal Lukdcs evangéliuma



értelmében a csucspont, az ima és meditacié bels6 célja. Ez kiilondsképpen rejtélyes lehet
azoknak, akiknek nehéz megérteni ezt a kérést. A hagyomdny példaul azt meséli a
templomos lovagrend tagjairél, hogy amikor ezt az imat imdadkoztak, kihagytdk ezt a
kisértésre vonatkozé kérést, mert agy vélték, Isten nem visz kisértésbe, éppen hogy azt
legyGzni segit. A Gonosz az, aki kisértésbe visz.

Az itt tanulmanyozott képek kolcsonds Osszefliggésébdl és Lukdcs Miatyank imajanak
helyzetébdl addddan, amely kifejezetten elStérbe helyezi a kisértésre vonatkozé imat, fény
vetil arra a fontos kérdésre, hogy mi a kisértés.

Minden emberben él és munkdlkodik egy mélyen rejl6 sorsakarat. A kolt6é szava ravilagit
erre: , Az ember életének komor kényszere alatt jol tudja, mely utat vélassza.”* Ezt a komor
késztetést, mint sorsépit6 erét sziiletés el6tti végtelen mélységekbdl lltették bele az ember
Iényébe. Ez hajtja az embert a sorsa kiegyenlitésére, melyre sziiksége van. Valdjaban ez a
tokéletességre vald torekvés. Am mélyebb alapokon nyugszik, mint az ember tudatos
torekvése a tokéletességre. Mar az inkarnacidra készilé lélekben is munkdlkodik, mint az az
er6, mely pontosan meghatdrozott szil6khoz vonzza, egy pontosan meghatarozott
cselekvési szintérre viszi, és pontosan meghatarozott 6roklési er6khoz. Minden tokéletlenség
egyben felhivas és dsztonzés annak kiegyenlitésére. Es a sziiletés el6tti id6tSl kezdve az
ember egész foldi életét az a belsd torekvés hatarozza meg, hogy kiegyenlitse a sorsat. Ez a
legkilonfélébb mddokon nyilvanul meg. A belsé nyugtalansdg egyes emberekben
betegségként jelenik meg. A betegség aztan az az iskola, amelyben a Iélek megszilardithatja
az er6t és békét, mely hidnyzik bel6le. Mas emberekben ugyanez a magasabb dolgokra valé
torekvésben mutatkozik meg. Ebben az esetben az ember gyakran képtelen eleget
munkalkodni azért, hogy masoknak segithessen. Ez az ember ekkor ,Marta”. De lelki
tompasdaga okan ez az 0sztonzés kisértésként |éphet fel, amely révén az ember tévedésekbe
és zlirzavarba stllyed. A mélyen rejl6, tudattalan 6sztonzés a tokéletességre az embert lelki
tompasdga miatt hibdkba és tévelygésekbe kergeti. Az érzékek okozta nyugtalansag, amely
odaig fokozddhat, hogy démoni megszallottsagga valik, amint az Maria Magdolnaban, a
blinbsben megtortént, miel6tt rataldlt Krisztusra, nem mas, mint tévitra jutott torekvés a
tokéletességre. A lélek téves iranyban keresi sorsa kiegyenlitését.

Sokan furcsanak tarthatjak, hogy ugyanazon forrasbdl eredének tekinthetjik az élet
olyannyira eltér6 megnyilvanuldsait, mint amilyen az dradéan odaadd szorgoskodas, illetve a
megtévedt érzéki vagy. MindkettS nyugtalansag. Es modern életiink azzal a széfordulattal,
hogy ,nincs id6énk”, vildgosan mutatja ezt a menekiilést dnmagunktdl, a szorongast az
egyedilléttdl, a nyugodt belsd egyensuly hianyat, az elbdjast a lazas lzleti buzgdlkodas mogé
csakugy, mint a szérakozas utani vagy mogé. A , kisértés” mindkett6ben benne van: nemcsak
az érzékiségben, hanem a Marta-szer(i ,buzgdlkodasban” is. A kisértés a lélek nyugtalan
impulzusa, akar jo, akar rossz cselekedetekhez vezet. A tokéletesség isteni impulzusa
mindenek dacara ,kisértésként” mutatkozik meg. Ennélfogva a kérés nem csupan
jelent6ségteljes, hanem nagyon messzire hatd is: ne vigyél minket a kisértésbe.

A kisértés ellentéte, hogy a lélek 6nmagaban megnyugszik. Ez a képesség az imadkozni
tudas képessége. Az imdban, a meditdcidban, ahol a lélek megtanul 6nmagdban
megnyugodni, a kisértés elcsendesedik. Az imara vald képtelenség, az 6sszpontositas hianya
a kisértésbdl ered. Ezért a lukacsi Miatyank ima utolsé kérése: ,Ne vigyél minket a
kisértésbe” éppen az a kérés, hogy az ember legyen képes imadkozni. A krisztusi ima akkor
éri el csucspontjat, amikor az imadkozas mdvészetére van sziikség. A nyugtalan embert, a
kisértés emberét még elkapja és eltériti a dolgok sokfélesége. A békés ember, az ima embere
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a bels6 egység elérése felé halad. A sokasag elcsendesedik, és megszélal az egyben rejlé. 'Egy
dologra van sziikség’ — mondja Krisztus Martanak, és Maridra mutat. Marta, bar telve van
szeretettel és a jora hajlik, mégis ki van téve a kisértésnek. Maria ratalalt az 6nmagaban valé
megnyugvas muivészetére; az ima és a szentségben atélt ahitat embereként magdban
hordozza a tlikrot, melyben az isteni tokéletesség lathatja 6nmagat. A jelenkor a tet6fokukra
emeli a Marta-féle minGségeket, egészen a vallasi és szocidlis torekvésekig terjed6en, mégis
kifejlesztett egy 0sztonos érzéket az ebben uralkodd gyengeség irant. Az emberek manapsag
nem szeretik, ha anyaskodnak folottik. Latjdk, mennyi megvaltatlansag, mennyi egoizmus,
masok feletti uralkoddsi vagy, mennyi sotét 6nzéség rejtézhet még mindig abban, ami magat
szeretetnek és szolgdlatkészségnek tlinteti fel. Olyan vilagot szeretnénk, amelyben az
emberek sokkal szabadabban hagyjak egymdst a belsé dolgokat illetéen, mint ahogy az
rendszerint torténik. Nyilvdnvald, hogy a Mdria-szer(iség szinte mindenhonnan hidnyzik. A
Krisztus altal dhitattd tisztuld életdszton, csak a megujitott kultikus élet iskolajaban erésodik
meg. A jelen korban csakis az dhitat és a bels6 nyugalom képessége az, ami gyogyulast
hozhat.

Maria Magdolndban hdromszoros atvaltozds ment végbe: a démoni megszallottsagtdl a
szeretetig, és a szeretettd| az dhitatig. O legy6zi a , kisértést”.

Madrtaban tortént az elején egy nagy valtozas — a testi alaktalansagbdl és betegségbdl (a
vérfolyasos asszony torténete) valdban kigyégyult, de a lelkében megmaradt ugyanaz a
nyugtalansag és alaktalansag. Jollehet a betegség szeretetté vdltozott, a kisértés még nincs
legy6zve. A megtisztulds céljért, a bels6é nyugalom képességéért el6bb meg kell kiizdenie.

Lukacs, Pal tanitvanya, az evangéliumaban képek altal mutatja be a ,pali teoldgiat”.
Evangéliumanak Krisztus-dbrdzolasa a lelket dtmelegit6 képeiben ismét elénk tdrja azt, ami
kés6bb aldozatul esett a dogmava szilarduldasnak és intellektualis torzitasnak: Pal emelkedett
szellemi tanitasa ez a blinok megbocsatdsardl a hit altal és nem a munkalkodas altal.. Marta
a szeretetet mutatja cselekvés kozben, ami azonban még nem hagyta maga mogott a
kisértést és a b(lint, mivel ez a szeretet még a nyugtalansagbdl eredt. Maria annak a léleknek
a képe, amely tulné az ilyen szereteten és annak munkdlkoddsan, egészen a hit
misztériumdig és a hit latassa fejl6dé ahitataig. Maridaban valik [athatova a lélek
lecsendesedése, amely egyben a blindk megbocsatasa is. A b(in és a kisértés ahitatta és
hittel teli odaadassa valtozik at.
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