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Advent masodik vasarnapja
Filippibeliekhez irt levél 4:1, 4:4-9

1Annakoké@ért szerelmes atyamfiai, akik utan ugy vagyakozom, ti én 6romoém és én koronam, ekképpen élgatok
meg az Urban, én szerelmeseim! ... 4Orl'JIjetek az Urban mindenkor; ismét mondom, o&riljetek! °A ti
szelidlelkiségetek ismert legyen minden ember elétt. Az Ur kozell °Semmi felsl ne aggodjatok, hanem
imadsagotokban és kényodrgésetekben minden alkalommal halaadéssal tarjatok fel kivansagaitokat az Isten el6tt.
"Es az Istennek békessége, mely minden értelmet feliilhalad, meg fogja 6rizni sziveiteket és gondolataitokat a
Krisztus Jézusban. STOVébbé, Atyamfiai, amik csak igazak, amik csak tisztességesek, amik csak igazsagosak,
amik csak tisztak, amik csak kedvesek, amik csak j0 hirliek; ha van valami erény és ha van valami dicséret,
ezekrél gondolkodjatok. SAmiket tanultatok is, el is fogadtatok, hallottatok is, lattatok is én télem, azokat
cselekedjétek; és a békességnek Istene veletek lesz.
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Egy régimddi haz harom vagy négy szintes. Legalul van az alagsor. Ott van a
tizhely. A masodik és a harmadik szint az élettér. Ez az a tér, ahol az otthoni élet
javarészt zajlik. A felsé szint pedig a padlas. Ez az a hely, ahova felvissziik, és ahol
taroljuk mindenféle régi dolgainkat. Vannak kéztik, amiket nagyra becsulink, pl. az
albumokat, vannak, amelyek évszakonként hasznosak, mint a téli paplan, és vannak
kéztik egyszerlen elhasznalt bovlik is. Ha megfeleléen gondozzuk, a padlas a j6vé
tarhazava valhat.

A haznak ez a képe analég az ember felépitésével. Anyagcserénk alsé régidja a
tizhely, amely melegen tart minket. K6zépsd részink, az érz6 sziv birodalma az,
ahol megéljik naprdl napra a szeretetet és a gydldletet. A fejlink pedig a tarhaz. A
padlashoz hasonléan ez sem magatél t6ltédik meg — mi juttatjuk fel oda a dolgokat,
ahol aztan elhelyezziik, rendezziik és taroljuk azokat. Emlékeink és gondolataink is
itt vannak a multbdl.

Helyénvalé a padlast id6rél idére atféslini. Ami még hasznos és értelme van, azt
megtarthatjuk. Amit mar nem tudunk hasznalni, azt elajandékozhatjuk. A bdvlitol
pedig egyszerlien megszabadulunk. Ugyanigy kell, hogy rendben tartsuk mentalis
allapotunkat: gondolataink és emlékeink padlasat.

A mai igében Pal arra buzdit, hogy takaritsuk ki a padlasunkat. Azt szorgalmazza,
hogy ne toémjik tele a fejinket aggddd gondolatokkal. Arra buzdit, hogy a
szerencsénket 0Osszeharacsolni hivatott jogformaldé gondolatok helyett a héla
gondolatait klldjik az angyaloknak és Istennek. Arra buzdit, hogy baratsagos
gondolatokat kdzvetitsiink a kérlléttlink 1évok felé.



De mindenek felett arra buzdit, hogy éljink a sajat gondolati szabadsagunkkal, hogy
azt hozzuk, ami igazan sziikségese a jov6 szamara. Mert ami szivtajunk életterében
él és amivel a fejink padlasa terhes, azt mi magunk helyezzik oda. Pal arra batorit
benniinket, hogy azzal t6ltsik meg sziviinket és fejinket, ami j6, ami szép és ami
igaz.

Az évnek abban a szakaszaban vagyunk, amikor reménykediink és az Erkezét
varjuk. Arra készilink el6, hogy szivink meleg és békés életterébe befogadjuk a
Krisztusgyermeket. Ezért atvalogatjuk a padlast, megszintetjik az ésszevisszasagot.
Tiszteletlnk és szeretetlink paplanjaval akarjuk betakarni Ot. Legbecsesebb
emlékeink albuméat akarjuk felajanlani neki. Igy kedvességgel, szépséggel és
josaggal készitjik fel belsd sziv-otthonunkat a vendég szamara, aki mar Gton van
felénk.

Cynthia Hindes 2010
Forditotta: Krivacsy Zoltan

www.thechristiancommunity.org
http://akeresztenykozosseg.org




