Emil Bock: Az év éjféli oraja

Régebben tudta az ember, hogy az éjfél a kisértetek 6raja. Mindenki igyekezett, hogy mar
aludjon vagy legalabb haza védd teteje alatt legyen, amikor az oOra tizenkett6t fit.
Rettegtek a gonosszal valo talalkozastdl.

De val6ban csak félelembdl menekiiltek az alvasba? Valéban csak a foldi szellemek
orajanak kisértet-borzongasat akartak elkeriilni? Nem érezték felvértezve magukat a
segitség- és aldas misztériumaval is, amely az ,éjszaka kozepén" a l1élekkel szembejott az
alvas mélyébdl? Hiszen a mai napig azt mondjuk, hogy az éjfél el6tti alvas a legjobb, és
ezzel eredetileg nemcsak azt gondoltuk, hogy a legjobb fizikai feliidilést nyujtja, hanem
hogy az alvoé lelke az éjfél pillanataban tud a legmélyebben inni az égi szférak fiatalsag-
kutjabol. Egy aldott szellemorat kell adni az alvonak, amelynek a foldi szellemoéra csak
félelmetesen kisérteties ellen- és arnyékképe.

Az alvas a haldl kistestvére. Szarnyain ugyanazon szféraba viszi a lelket, amelybe a
lelki-szellemi emberlény is bekertil, amikor atlép a halal kapujan. Itt nem érvényes az Uj
kopernikuszi vilagnézet, amelyre oly biliszke az emberiség, amely azonban csak a vilag
fizikai-materialis kiilsd oldalarol bizonyul igaznak. Az alvék és a holtak vilaga a régi
ptolemaioszi vilagkép alakzatat koveti, amelyet megmosolyogtak és idejét multnak
nyilvanitottak, amint mar nem értették meg, hogy ez nem a megtestesiilt vilagra
vonatkozik, hanem a sziiletés el6tti és halal utani vilagra, a 1élek birodalmaban és a
szellem orszagdban testiségét6l megszabadult lényre: ahogyan a Foldet térbelileg
koriilveszi a légréteg fatyola, az atmoszféra, a téren tul szellemileg beburkolja a hét
szféra, a Hold, a Merkur, a Vénusz, a Nap, a Mars, a Jupiter és a Szaturnusz, amelyek égi
palyaikkal csak térbeli hatarjelzések. Minden igazi leirasbo6l, amely arrdél szél, hogy az
emberlénynek at kell mennie a haldl kapujan - szarmazzon az a régi nézetekbol
szarmazd mitikus, vagy legyen az az ujabb szellemkutatas altal gondolatformalt
nézetekbdl -, kidertil, hogy az el6rehaladé jovobeli emberi sors felépitése szamara donté
a hét szféra kozbiils6jébe valo belépés és atmenet: a Napszféra. Odaig at kell élnie az
emberlénynek a megtisztulds fokait. Mindent, amit a foldi életbdl a tisztatalansagban,
rosszban, tokéletlenségben magunkban hordunk, vissza kell hagyni a harom szféraban, a
lélek birodalmaban. Lehet, hogy mar nem sok marad beldle, amikor kozeledik a vilag
kozepének kapujahoz. Itt kideriil a ,Nap", amely a bevégzett foldi élet valodi
elveszithetetlen eredménye. Az emberlény legnagyobb részébe a sziirkiil6 éjszaka
ereszkedik le. A 1élek birodalmanak és a szellem orszadganak hataran az emberlény belép
a vilagéjfél szférajdba: és ez - Dbarmily érthetetlen, megjelenhet a foldi
gondolkodasunkban is - a Napszféra. Azon résziinket, amely kiallja a probat, az a
megtiszteltetés éri, hogy a halal utani élet szféraiban torténé vandorlds soran a donté
kiiszobon latja ,az éjféli Napot". A vilag kozepén meglatott Nap a kut, amelybdl az
emberlény a nagy megujulast, eljovend6 sorsanak felépitd erejét issza.

Amikor az éjféli alvas az, aminek valdjaban lennie kell, az azt jelenti, hogy ha az
emberlény nem szivja tele magat napi életének egyes nehézségeivel, amelyek éjjel
megbénitjdk a lélek szarnyait, akkor az alvas felemel benniinket ugyanarra a szférikus
szintre. Ezutan az alvasnak is van éjfélje, amelyben a vildg napkézepébe visz minket. A
régebbi gyermeki id6kben az alvas bels6 éjfélje még egybeesett a foldi-idébeli éjféli
oraval. De az alvas a mai embert is el tudja vezetni az ,éjféli Naphoz", akinek gyakran
kell nappalla tenni az éjszakat. Az angyal vezeti, a 1élek a teremtés forrasanal jar, ahol
allandodan elhangzik a szellemszféraban a vilagszo: ,Legyen fény!". Csak az éjszakai Nap
teszi az alvast a legmélyebb értelemben felfrissitévé és megfiatalitova ugy, hogy a
felébredés reggel olyan legyen, mint egy ujjasziiletés. Enélkiil az ember az éjszaka ifju



kutjabol nem egy megfiatalodott lelkiilet sugarzasat hozza magaval, amely beliilrdl kifelé
der(issé teszi a napot. A tipikus modern ember elvesztette az alvas kozmikus mélységét:
az éjszaka Napaldas nélkiil marad, és amikor elegendden sok 6rat felhasznalt az éjszakai
pihenésre, faradtan, elny{itten és szorongva megy utjan. Ahelyett, hogy a Nap vendége
lenne az égi szellemi draban, a foldi kisértetéra zsakmanyava valik, amely el8l a korabbi
generaciok az alvasba menekiiltek. Mivel a 1élek nem ért el éjjel a szellemi Napszféra-
magassagig, nappal is hianyoznak a szarnyak, amelyre sziikség van a Géniuszhoz val6
felrepiiléshez. Mert nem vilagitotta meg éjjel a Nap, az éjjeli kisértet elsotétitette a
ver6fényes nappalt.

Az év folyaman fizikai-foldi vilagunkat egyszer megérinti az ,éjféli Nap" titka, amely
tulajdonképpen a térfolotti szféra-magassagokhoz tartozik. A szellemi Nap aldasa a
természet ritmikus valtozasaban egyszer leereszkedik a foldhoz. Ez a téli napfordulokor
torténik meg, amikor a kiilsé nap fizikai fény- és héhatasa a legkisebb mértékre 1ép
vissza. A fizikai Nap a legnagyobb Fold-tavolsagba kertil, az éjszaka a lehet6 legnagyobb
erejét éri el a nappal folott; ez az év-éjfél. A Nap fizikai visszalépése a Fold aldasaért
torténik. Azért teszi, hogy az 0j évkorben a Fold szamara életet teremt6 sugarzé hatas a
kozmikus élet forrasahoz lépjen, és abbdl Ujitsa meg erejét. A ,Szellemorszagban”, a
szellemi Nap-szféra kozmikus Betlehemében a téli napfordulokor a foldi Nap
Ujjasziiletik. A Nap 6nmaga van a hideg tél kozepén, valdsziniileg az ég jaszolaban az égi
gyermek, amely minden sotétség fekete barlangjat megvilagitja. A status nascendi (a
keletkezés allapota), az Ujsziilott évnap legels6 6serdszerd novekedése, az évkozti 13
szent éjszaka és kiilondsen az ilinnepi éjszaka a titok, amely megnyitja ezt a kiemelt
id6teret. A fizikai nap szabadabba teszi a teret és az utat, ugyhogy az ,éjféli Nap" égi
szellemoraja nemcsak azokba az éjszakakba, hanem a fizikai napi életbe is beletdlti
fiatalito erejét, amely ellizi a f6ldi szellemédra kisérteteit.

Amikor tavol a zajongd embernylizsgéstol, a foldi varoskaban Betlehemben egy
istalloként szolgalé sziklabarlangban megsziiletett a Jézusgyermek, és ez azonos egy
sugarzé Nappal, amely megvilagitotta a jaszolbél a sotétséget, a kozmikus nap-
misztérium tiszta emberi képmasa keletkezett, amely ugyanabban az évoraban valt
valdsagga. A vilag szent-éjszakaja a foldi szent-éjszaka eseményévé valt. A pasztorokban,
akik a mezon aludtak, a klasszikus lelki er6kben felébredt az ,éjféli Nap" latasa, éspedig
ugy, hogy észrevették, ahogyan a kozmikus misztérium kegyelemmel telten egybeesett a
varva vart Messias foldre sziiletésével. A szakramentalis élet aramlasaval kovetjiik a Nap
teremtd-szellemi-fizikai palyajat az év éjféli orajaban, amikor a harom szentséeg
cselekményeivel linnepeljiik a karacsonyt, amely a Szent estén és éjfélkor kezdddik és
bevezet a karacsonyi napokba. Az ,éjféli Nap" forrassa is valik, amelybdl a
szakramentalis aramlas egy elkovetkez6 év szamara tjra megtoltédik, amikor nekiink,
akik Betlehemben a jaszolndl térdepeliink, kinyitja az ablakot éjfélkor a kozmikus
Betlehemre, amelybe amugy az angyalok csak az alvok és a holtak lelkét viszik: a testtol
megszabadult szellemorszagba.

A vilag ma éjféli a kisérteties foldi szellemoéra értelmében. Az embernek nem Kkell
bevarnia az éjféli orat, hogy szembetalalkozzon a gonosszal. Aki ismeri az éjfél
kardcsonyi oldalat, és minden évben mélyen felveszi lelkébe a krisztusi szellemorat,
amikor a jaszolban fekvd gyermek képén keresztiil a nap valik lathatéva a kozmikus
Betlehemben, az segiteni tud bevinni a Karacsony fényét a kiilsé éjféli sotétségbe.
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